
① 楽しむ ② てつだう ③ おしえる ④ 披露する ⑤ 一緒につくる ⑥ あつめる その他具体的な活動記入欄

　　・話し相手　・囲碁　・将棋
　　・麻雀　・レクリエーション
　　・体操　・スポーツ交流
　　・野外活動　・創作活動
　　・その他

・施設介助・援助・外出時の付き添い
・園芸・農業　・草刈り・草引き
・剪定 ・手芸・裁縫　・スマホ操作
・手話　・読み聞かせ
・居場所（交流の場）のスタッフ
・その他

　　・教養指導　・技術指導
　　・ＰＣ・スマホ指導　・ちぎり絵
　　・手芸　・絵手紙　・お菓子作り
　　・絵画　・囲碁指導　・将棋指導
　　・麻雀指導　・農業指導
　　・楽器指導　・書道　・その他

・楽器演奏
・歌唱・コーラス
・手品　・踊り
・その他

・日用品づくり・遊具・絵本・絵手紙
・手芸・裁縫・小物づくり
・料理・お菓子
・園芸・野菜づくり
・生け花・フラワーアレンジメント
・その他

・施設で必要な物品の寄付
　具体的な物品
【例】
（手芸・裁縫用の布生地等）

行事やイベントの手伝い
など、単発な依頼
【例】
・外出イベントの手伝い
・夏祭り手伝い
・敬老の日の手伝い

1 自立生活サポートネット
ワークWANT

南新町18-3
レクリエーション 店内の品物を配置換え（ディス

プレイ）
楽器演奏・手品 料理・お菓子・生け花・フラ

ワーアレンジメント
手芸用品（糸・キット
等）、ハンドソープ、除
菌スプレー

2
みーつけた、紙ふうせ
ん

乾新町82-3
話し相手・レクリエー
ション・体操・創作活動

草刈り・草引き 技術指導・絵手紙・絵画 日用品づくり・遊具・絵本・絵手紙・手
芸・裁縫・小物づくり・生け花・フラ
ワーアレンジメント

3 ささやま通園センター 沢田120-3
話し相手・レクリエー
ション・体操

園芸・農業・草刈り・草
引き・剪定

ちぎり絵・昔あそび 楽器演奏・手品・踊
り

4
スマイルささやま
就労継続支援事業B型

東沢田240-1

楽器演奏・歌唱・コーラ
ス・手品・踊り

5
スマイルささやま
地域活動支援センター
ほっと

東沢田240-1
レクリエーション・体
操・創作活動

楽器演奏・手品 日用品づくり・手芸・裁縫・小
物づくり・料理・お菓子

6
スマイルささやま
グループホーム太陽 東沢田240-1

話し相手 草刈り・草引き・剪定・
手芸・裁縫

楽器演奏・歌唱・コーラ
ス・手品・踊り

手袋・ペーパータオ
ル・タオル

7 Café　ぴーち 東岡屋80-1
内職の補助

8 ふるさと館　みちくさ 八上内567
草刈り・草引き・剪定 パイプいす

9 アトリエはぁもにぃ 大野281

オセロ・なぞなぞ出題 読み聞かせ（週1回、定期的
に）

手芸・お菓子作り 楽器演奏・歌唱・コーラス・手
品・オカリナ・大正琴、紙芝
居、人形芝居、朗読

10
グループホームななつ
星

北新町53-3
楽器演奏・歌唱・
コーラス

多紀 11 さぽーと・けあぺん 山田245-1

内職の補助・園芸・農業・草刈
り・草引き・お弁当の調理補助

楽器演奏・歌唱・
コーラス・手品

手芸・裁縫・小物づくり・料
理・お菓子・園芸・野菜づくり

西紀 12
地域活動支援センター
つづみの里

本郷131
野外活動 内職の補助・草刈り・草

引き

13
みずほの家マザーハウ
ス

東吹646
レクリエーション・体操 草刈り・草引き お菓子作り 手品 料理・お菓子

14 ワークスペースSora
大沢2-9-7
彩華ビル405

ベーグル形成作業・犬、猫の
ゲージ清掃やお世話

15 陽だまり 吹新117-4

内職の補助・お弁当詰め、食
器洗い

手品

16 ソルフォジオ 味間新94-1

話し相手 草刈り・草引き・昼食作り、買
い出し、外出の付き合い

フラワーアレンジメント 調理器具など

17 たすきファーム 小枕655-1

話し相手・レクリエー
ション・スポーツ交流

外出時の付き添い 手品 料理・お菓子

今田 18 シゴトバ
今田町下立
杭331

商品企画・作業の確保 技術指導・PC（イラレ・フォ
トショなど）・イラスト作成
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① 楽しむ ② てつだう ③ おしえる ④ 披露する ⑤ 一緒につくる ⑥ あつめる その他具体的な活動記入欄

　　・話し相手　・囲碁　・将棋
　　・麻雀　・レクリエーション
　　・体操　・スポーツ交流
　　・野外活動　・創作活動
　　・その他

・施設介助・援助・外出時の付き添い
・園芸・農業　・草刈り・草引き
・剪定 ・手芸・裁縫　・スマホ操作
・手話　・読み聞かせ
・居場所（交流の場）のスタッフ
・その他

　　・教養指導　・技術指導
　　・ＰＣ・スマホ指導　・ちぎり絵
　　・手芸　・絵手紙　・お菓子作り
　　・絵画　・囲碁指導　・将棋指導
　　・麻雀指導　・農業指導
　　・楽器指導　・書道　・その他

・楽器演奏
・歌唱・コーラス
・手品　・踊り
・その他

・日用品づくり・遊具・絵本・絵手紙
・手芸・裁縫・小物づくり
・料理・お菓子
・園芸・野菜づくり
・生け花・フラワーアレンジメント
・その他

・施設で必要な物品の寄付
　具体的な物品
【例】
（手芸・裁縫用の布生地等）

行事やイベントの手伝い
など、単発な依頼
【例】
・外出イベントの手伝い
・夏祭り手伝い
・敬老の日の手伝い

篠山 19
丹波篠山市児童発達支
援センター　わかば

畑宮324-2

草刈り・草引き・剪定

西紀 20 篠山国際理解センター
宮田240　西
紀支所2階

話し相手・国際交流 "やさしい日本語”で在住
外国人の方と会話する

21
おとわの森　子育てマ
マフィールド　プティ
プリ

味間新315

野外活動 託児・保育・草刈り・草
引き・剪定・桜の消毒

文化伝承（郷土料理など）

22
アグリステーション丹
波ささやま

小枕93

託児・保育・剪定・手芸・裁
縫・居場所（交流の場）のス
タッフ

学習指導・手芸・書道・絵画・楽器
指導・文化伝承・子どもたちにiPad
の指導

楽器演奏・手品 遊具・絵本・絵手紙・手
芸・裁縫・小物づくり

余剰野菜、手芸用品・手
芸材料（毛糸など）

今田 23
さくらこどもセンター
エリクソン校

今田町下小
野原46-4

レクリエーション・スポーツ交
流・野外活動

園芸・農業・草刈り・草引き・
剪定・託児スタッフ（講演会や
勉強会の時に）

学習指導・手芸・お菓子作り・絵
画・書道・手話・木工・外国語（韓
国・ベトナムなど）

楽器演奏・歌唱・コーラ
ス・手品・踊り・ミュー
ジカル・実験（科学）

手芸・裁縫・小物づくり・料
理・お菓子・園芸・野菜づく
り・生け花・フラワーアレンジ
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マーカーコーン、輪投げ、パーテーション、テント（小さめでもOK）、ス
コップ（大・小）、軍手（大人・子供用）、自転車、ハンドソープ、ビブ
ス、剪定用のハサミ、流しそうめんの機械、カゴ（かばん入れ）、理科系の
本（図鑑、理科ダマンなど）
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