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誰もがつながり 支えあうまち 丹波篠山

〒669-2205 兵庫県丹波篠山市網掛301番地社会福祉法人丹波篠山市社会福祉協議会
E-mail ：info@tambasasayama-wel.or.jp

編
集
発
行

無料受講料

令和８年７月２３日(木)申込期限

丹南健康福祉センター
　２Ｆ 研修室

場　所

２０名（申込順）募集人数

令和８年７月３０日(木)
　９：３０～１２：００

日　時

この印がついている事業には、赤い羽根共同募金
からの配分金が使われています。

この印がついている事業には、歳末たすけあい募金
からの配分金が使われています。

〈申し込み・問い合わせ〉　丹波篠山市ファミリーサポートセンター　TEL：590-1388

お子さんを２時間お預かりします。
パパさんママさんの用事のとき、リフレッシュした
いとき等、ご都合に合わせてぜひご利用ください。

ところ

講　師

　

対　象

定　員

参加費

託　児

申込締切

と　き ６月15日（月）　 １０：００～１１：００

【ご予約はこちらから】→
電話ならキャンセル待ちも

お受けできます

まりな先生のベビーマッサージ教室

丹波篠山市ファミリーサポートセンター BOX

四季の森生涯学習センター 東館２Ｆ  和室

　　　は丹波篠山市民センターみたけ

８名（生後６か月～就学前のお子さん）

子ども１人につき １回５００円

７月３日、10日、17日

８月７日、21日、28日

９月４日、11日、25日

いずれも金曜日　１０：００～１２：００

と　き

ところ

定　員

利用料　

子ども一時預かり“かんがるー”
赤ちゃんとのスキンシップは、愛着形成にとても大切
です。ママさんにとっても、あらためてお子さんの愛
らしさを感じ、親子の絆やコミュニケーションが深ま
りますよ。
同じぐらいの月齢の子を持つママ同士、一緒に楽しみ
ましょう。

お 知 ら せ

▲ボラ登録一覧

▲人材バンク一覧

得意なことを活かして、ボランティアに参加してみませんか？

手話での交流やスキルアップを目指しませんか？ 見守り支援サポーター養成講座

第2回交流会

TEL（079）590-1112／FAX（079）590-1123
ホームページ

▼

instagram

▼

兄姉の託児あります

四季の森生涯学習センター東館１Ｆ 大会議室

三宅　真理菜 さん

　ベビーマッサージ講師／保育士

１歳（１２か月）までの子どもと保護者

１０名

無料

あり（生後６か月以上）

６月８日（月） ▲ベビーマッサージ
　申込フォーム

新年度がスタートし、何か新しいことを始めるの
にピッタリの季節になりました。社会福祉協議会
では市内在住の方に個人ボランティアやボラン
ティア団体の登録をいただき、地域でボランティ
ア活動を行う「人材バンク」の募集を行っていま
す。ご自身の特技や趣味を生かして、この機会に
ボランティアを始めませんか？詳しくは社協ま
でお問い合わせください。（例）歌や楽器演奏、ダ
ンスや踊りなど （ＴＥＬ ５９０-１１１２）

令和８年４月より手話奉仕員養成講座が新しいカリキュラムで
スタートしました。手話を用いたあいさつや自己紹介を始め、ろ
う者の方と日常的な会話ができることを目標に講座が進んでい
きます。９月からは基礎講座も開始します。手話のスキルアップ
を目指したい方がおられましたら、是非ご参加ください！また、

市内では手話サークルが４団体あり、
サークル活動を通してろう者の方と
交流をされています。詳しくは、社協
までお問い合わせください。
（ＴＥＬ ５９０-１１１２）

ボランティア活動に興味のある方など、
どなたでもご参加ください

子ども一時預
かり“かんがるー”子ども一時預
かり“かんがるー”

お子さんを２時間お預かりします。
パパさんママさんの用事の時、

リフレッシュしたい時等、
少しの時間ですが、「自分だけの時間」を

ご自由にお使いください。

7～ 9月の
実施日については
4ページをご確認

ください。



居宅介護支援事業所　　　 TEL 590-1227　FAX 590-1881　　　訪問介護事業所　　　　　 TEL 590-1880　FAX 590-1881　
相談支援事業所　　　　　 TEL 590-1113　FAX 590-1881

東部地域包括支援センター TEL 556-2340　FAX 556-2351　　　西部地域包括支援センター TEL 594-3776　FAX 590-1557 ファミリーサポートセンター　TEL 590-1388　　　　　　　　福祉団体事務室　TEL 599-8585　FAX 599-8590
外出支援事務室　　　　　　　TEL 590-1377　　　　　　　　
篠山児童クラブ　　　　　　　TEL 552-7789（FAX兼用）

善意銀行だより

「誰もがつながり  支えあうまち  丹波篠山市」「誰もがつながり  支えあうまち  丹波篠山市」

社協窓口の案内（市外局番は全て「079」です）

ご寄付ありがとうございました

これからも地域とともに地域のために取組みますこれからも地域とともに地域のために取組みます

コープこうべ様
食品寄贈

３・４月分
【金銭預託】

【物品預託】

【指定預託】

松本　美千代 様　3,000円　　 小嗣　賢治 様　400円　　 大芋文化祭実行委員会 様　29,015円

芦田　富基子 様　　　　　　　鉢植えの花18鉢 （今田地区ひとり暮らし高齢者へ）
中川　利子 様　　　　　　　　玄米30㎏×６、シルバーカー×１、段差スロープ×１
生活協同組合 コープこうべ 様 食品多数
匿名　　　　　　　　　　　　 米、タオル37枚、衣類多数

匿名　　　　　　　　　　　　　3,000円（生活困窮者へ）

▲ ▲ ▲

名　　称 と　　き と  こ  ろ

認知症カフェ開催日
認知症や介護で悩んでいる人、認知症に関心がある人が
気軽に立ち寄れるスペースです

日置ほっとステーション7月26日（日）
9月27日（日）かやのみカフェ 10：00～

大國寺(安泰庵)6月22日（月）
7月27日（月）

きく・かたる寺カフェ 13：30～

丹波篠山市民センター6月17日（水）
7月15日（水）

認知症の方と介護をされて
いる家族の方のつどい 13：30～

丹波篠山市民センター
クリエイティブカフェ

6月 3日（水）
7月 1日（水） 

ホッと・ひといきカフェ 13：30～

東雲コミュニティセンター
　（旧保健センター）

6月17日（水）
7月15日（水）

たきたきカフェ 10：00～

西紀老人福祉センター6月10日（水）
7月 8日（水）

りんごカフェ 13：30～

古市コミュニティセンター6月 1日（月）
7月 9日（木）

にこにこカフェ
（旧:カフェやすらぎ）

13：30～

と　　き と　こ　ろ

心配ごと相談日

13：30～16：00

9：00～11：30

9：00～11：30

9：00～11：30

9：00～11：30

9：00～11：30

西紀支所

丹波篠山市民センター

丹南健康福祉センター

丹波篠山市民センター

丹南健康福祉センター

６月 4日（木）

12日（金）

19日（金）

７月10日（金）

17日（金）

31日（金）

下記のとおり相談日を設けています。
お気軽にご相談ください。

上記日程以外にも社協窓口にて随時相談を受け付けています。

ささっこ食堂へ
福祉施設保有車両
の活用・送迎支援

　「明るく、元気で、信頼される社会福祉協議会」をめざして、役職員が一丸となっ
て地域福祉活動、事業を展開します。
　皆さまのご支援とご協力をよろしくお願い申しあげます。

　高齢者を中心として単身世帯等が増加する中、頼れる身寄りがいないことにより、これ
まで家族や親族等が担ってきた日常的な手続き等の支援が受けられないことが生活上の課
題となっています。
　特に日常生活上の金銭管理、入院や施設入所時の手続き、死亡時の対応など、さまざま

な場面で課題に直面しているのが現
状です。
　これらの課題に対応するため「法
人後見業務」「身寄りのない高齢者へ
の支援」に向けた支援体制を強化し
ます。

　広報誌、ホームページ、SNSを活用した広報活動の充実に取り組むとともに、公式ライ
ンを開設し市民ボランティア活動への参加を呼びかけます。

福祉用具の展示体験
と困りごと相談ブー
スで参加
（丹波篠山つながろう
フェスタ）

福祉学習の推進
（市内の小・中・高校
での高齢者模擬体験
学習等への支援）

福祉人材・育成
（武庫川女子大学
 実習生の受入れ）

＊「法人後見業務」とは、社会福祉法人
や社団法人、NPO法人などの法人が成
年後見人等になり判断能力が不十分な
人の保護・支援を行うことです。

「ほっとかへんネット」とは社会福祉法人連絡協議会の愛称です。
市内の10法人で地区福祉会議へ参加したり様々な取組を進めます。

令和8年度 事業
基本
目標

スマホのカメラで
読み込むと
実際の投稿を

ご覧いただけます！

ヘルパー室も投稿
しています！

「法人後見業務」「身寄りのない高齢者への支援」に向けた体制を整備

ホームページ、SNSを活用した広報活動の充実

それぞれの事業担当職員が、リアルタイムな情報を発信しています！

丹波篠山市社会福祉協議会　インスタグラム

※ホームページにつきましては、現在リニューアルに向けて作業を進めています。リニューアルしましたら広報でお知らせします。

四季の森生涯学習センター東館
　　　　　　　 ２Ｆ 小会議室
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得意なことを活かして、ボランティアに参加してみませんか？

手話での交流やスキルアップを目指しませんか？ 見守り支援サポーター養成講座

第2回交流会

TEL（079）590-1112／FAX（079）590-1123
ホームページ

▼

instagram

▼

兄姉の託児あります

四季の森生涯学習センター東館１Ｆ 大会議室

三宅　真理菜 さん

　ベビーマッサージ講師／保育士

１歳（１２か月）までの子どもと保護者

１０名

無料

あり（生後６か月以上）

６月８日（月） ▲ベビーマッサージ
　申込フォーム

新年度がスタートし、何か新しいことを始めるの
にピッタリの季節になりました。社会福祉協議会
では市内在住の方に個人ボランティアやボラン
ティア団体の登録をいただき、地域でボランティ
ア活動を行う「人材バンク」の募集を行っていま
す。ご自身の特技や趣味を生かして、この機会に
ボランティアを始めませんか？詳しくは社協ま
でお問い合わせください。（例）歌や楽器演奏、ダ
ンスや踊りなど （ＴＥＬ ５９０-１１１２）

令和８年４月より手話奉仕員養成講座が新しいカリキュラムで
スタートしました。手話を用いたあいさつや自己紹介を始め、ろ
う者の方と日常的な会話ができることを目標に講座が進んでい
きます。９月からは基礎講座も開始します。手話のスキルアップ
を目指したい方がおられましたら、是非ご参加ください！また、

市内では手話サークルが４団体あり、
サークル活動を通してろう者の方と
交流をされています。詳しくは、社協
までお問い合わせください。
（ＴＥＬ ５９０-１１１２）

ボランティア活動に興味のある方など、
どなたでもご参加ください

子ども一時預
かり“かんがるー”子ども一時預
かり“かんがるー”

お子さんを２時間お預かりします。
パパさんママさんの用事の時、

リフレッシュしたい時等、
少しの時間ですが、「自分だけの時間」を

ご自由にお使いください。

7～ 9月の
実施日については
4ページをご確認

ください。


