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丹波篠山市地域包括支援センターだより 
 

社会福祉法人 丹波篠山市社会福祉協議会 
丹波篠山市東部地域包括支援センター（担当地区：篠山・城東・多紀） 

〒６６９－２４４１ 丹波篠山市日置３８５番地１（城東公民館内） 
ＴＥＬ ５５６－２３４０ ＦＡＸ ５５６－２３５１ 

丹波篠山市西部地域包括支援センター（担当地区：西紀・丹南・今田） 
〒６６９－２２０５ 丹波篠山市網掛３０１番地（丹南健康福祉センター内） 
ＴＥＬ ５９４－３７７６ ＦＡＸ ５９０－１５５７ 

 

 

☆今月の耳寄り情報☆  

◆市役所介護保険係 

◆東西地域包括支援センター 

◆病院の相談員（入院中の方） 

◆必要なもの 

①65 歳以上の方…………申請書、介護保険被保険者証 

②40 歳から 64 歳の方…申請書、健康保険が確認できるもの 

※申請書は市役所・各支所・地域包括支援センターにあります 

※申請書の提出は市役所・各支所・地域包括支援センターへ 

 

① 相談窓口 

 

② 申  請 

 

③ 訪問調査 

 

④ 主治医意見書 

 

 

 

三か月以内に診察を 

受けている必要があります 

 ⑤ 認定審査会 

 

 

 

訪問調査の内容と

主治医意見書を 

照らし合わせて… 

 

 ⑥ 結果通知 

 

申請から認定結果が出るまで 

約 30 日かかります 

 

⑦ 居宅サービス 

利用開始 
 ケアマネジャーを 

決めましょう 

介護サービスを利用したい 

（新規申請の場合の流れ） 

まずは 

ご相談くだ

さい 
 

 

 

いっしょに 

考えましょう 

 

 

⑦ 施設サービス 

利用開始 
 

介護保険施設と 

契約します 

 

 

 

 

ご自宅に 

うかがいます 

 

 

 

 

診察を 

受けてください 

 



 

 

地域の誰もが認知症の人やその家族のことを正しく理解するために、

認知症サポーター養成講座を開催します。 

日 時：令和 8年 1月 17日(土) 

13：30～15：00 ※申し込み不要です。 

場 所：和寿園 大広間 

テーマ：「認知症と共に笑顔で暮らせるまちに！」 

     ～認知症サポーター養成講座～ 

講 師：西井クリニック 西井真先生 

内 容：講演「認知症について」 

    寸劇「特殊詐欺に遭いそうになった 

    施設紹介「社会福祉法人和寿園」「デイサービスしゃくなげ」 

    社会資源の紹介 

 

 

 

名  称 と  き と こ ろ 内  容 問い合わせ先 

ホッと・ひといき 

カフェ 

１２月３日（水） 

１月 休み 

13：30～ 

丹波篠山市民センター

クリエイティブカフェ 

認知症介護で悩

んでいる人や認

知症に関心があ

る人が気軽に立

ち寄れるスペー

ス 

丹波篠山市役所 

長寿福祉課 

高齢支援係 

T E L 5 5 2 - 5 3 4 6 

 

 

東部地域包括支援センター 

T E L 5 5 6 - 2 3 4 0 

 

西部地域包括支援センター

T E L 5 9 4 - 3 7 7 6 

 

たきたきカフェ 

１２月１７日（水） 

１月２１日（水） 

10：00～ 

東雲コミュニティセンター 

りんごカフェ 

１２月１０日（水） 

１月１４日（水） 

13：30～ 

西紀老人福祉センター 

カフェやすらぎ 

１２月１８日（水） 

１月２１日（木） 

13：30～ 

古市コミュニティセンター 

１１月は古森公民館へ出張

します。 

かやのみカフェ 

１月２５日（日） 

３月２２日（日） 

10：00～ 

日置ほっと 

ステーション 

きく・かたる 

寺カフェ 

１２月２２日（月） 

１月２６日（月） 

13：30～ 

大國寺(安泰庵) 

認知症の方と介護

をされている家族

の方のつどい 

１２月１７日（水） 

１月２１日（水） 

13：30～ 

丹波篠山市民センター 

クリエイティブカフェ 

★今月の認知症カフェだより★ 

 

西紀南地区介護セミナーのご案内 

 

ーのご案内 


