
大山の里食堂がオープンしました
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誰もがつながり 支えあうまち 丹波篠山

子ども食堂とは、
子どもを中心に幅広い
世代の人たちが「食」を
通じて交流する
場所です。

　子ども食堂「大山の里食堂」が７月19日に初めて開催されました。以前から大山の伝統食

「とふめし」を作られている結良里のスタッフの方から子ども食堂を始めようと声が上がったの

がきっかけです。対象は大山に住んでいる地域の方で、当日は地元野菜をたっぷり使った夏野菜

カレーを提供されていました。大山の里食堂に来て頂いた方からは「月１回でも子ども食堂を開

催して頂けると助かる」と感謝の言葉が聞かれました。通常は毎月第３土曜日の11時30分から

14時までの開催です。ただし、月によって日程の変更があります。詳しくは大山郷づくり協議会

のホームページを確認ください。

ゆ　ら　り



篠  山

城  東

多  紀

西  紀

丹  南

今  田

　計

地 区 人口 高齢化率 増減 増減65歳以上人口 年少率14歳以下人口と　　き と　こ　ろ

丹波篠山市の福祉指標

36.6%

46.8%

49.9%

40.0%

31.4%

39.2%

36.7%

4,140人

1,263人

1,317人

1,434人

4,835人

1,187人

14,176人 

10.0%

8.1%

8.6%

10.5%

12.8%

7.7%

10.8%

1,136人

218人

228人

376人

1,968人

234人

4,160人

11,315人 

2,696人

2,641人

3,582人

15,390人 

3,025人

38,649人

（令和７年8月末現在）心配ごと相談日
13：30～16：00
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30

今田まちづくりセンター
丹南健康福祉センター
丹波篠山市民センター
丹南健康福祉センター
丹波篠山市民センター
丹南健康福祉センター
丹南健康福祉センター
丹波篠山市民センター
四季の森生涯学習センター東館　小会議室
丹波篠山市民センター

10月  1日（水）
3日（金）
10日（金）
17日（金）
24日（金）
31日（金）

11月  7日（金）
14日（金）
21日（金）
28日（金）

下記のとおり相談日を設けています。
お気軽にご相談ください。

(敬称略)

【金銭預託】

【物品預託】
芦田富基子（今田町芦原新田）………… 鉢植えの花 11鉢

松本美千代（井ノ上）
藤木　千皓（小中）
ほっとかへんネット丹波ささやま
匿名

善意の預託
善意の預託
善意の預託
善意の預託

・・・   6,000円
・・・     20,000円
・・・      9,630円
・・・ 　   500円

入居者の人間性の尊重を
大切に日々のケアを実践
しています
日々の暮らしを大切に畑作業
やお出かけなどこれまでの生
活を重視した介護を行ってい
ます

全100床
建物は全国でも珍しい完全木造施設
温かみのある雰囲気のなかで
生活していただけます

東部地域包括支援センター TEL556-2340　FAX556-2351　西部地域包括支援センター TEL594-3776　FAX590-1557
居宅介護支援事業所　　　 TEL590-1227　FAX590-1881　訪問介護事業所　　　　　 TEL590-1880　FAX590-1881
相談支援事業所　　　　　 TEL590-1113　FAX590-1881

ファミリーサポートセンター　TEL590-1388　　　　　　　　福祉団体事務室　TEL599-8585　FAX599-8590
外出支援事務室　　　　　　　TEL590-1377　　　　　　　　
篠山児童クラブ　　　　　　　TEL552-7789（FAX兼用）

〈問い合わせ先〉  丹波篠山市共同募金委員会（丹波篠山市社協）担当：畑

※寄付先の記載が無い寄付品の配布先は生活困窮者などです

配分の様子

配分品一例

ご協力ありがとうございました

認知症カフェ開催日
名　　称 と　　き と  こ  ろ 名　　称 と　　き と  こ  ろ

認知症や介護で悩んでいる人、認知症に関心がある人が気軽に立ち寄れるスペースです

丹波篠山市民センター
クリエイティブカフェ

10月 1日（水）
11月 5日（水）ホッと・ひといきカフェ 13：30～

東雲コミュニティセンター
　（旧保健センター）

10月 15日（水）
11月 19日（水）たきたきカフェ 10：00～

西紀老人福祉センター10月 8日（水）
11月 12日（水）りんごカフェ 13：30～

古市コミュニティセンター10月 15日（水）
11月  未定カフェやすらぎ 13：30～

日置ほっとステーション11月 23日（日）
 1月 25日（日）かやのみカフェ 10：00～

大國寺(安泰庵)10月 27日（月）
11月休みきく・かたる寺カフェ 13：30～

丹波篠山市民センター10月 15日（水）
11月 19日（水）

認知症の方と介護をされて
いる家族の方のつどい 13：30～

※開催場所が変更になっています。

7・8
月分善 意 銀 行 だ よ り

今田地区ひとり暮らし高齢者配布先

市内障がい者施設などへ配布先

市内こども食堂や生活困窮者などへ配布先

フードパントリーや生活困窮者などへ配布先

自転車1台、トースター1台、パックご飯48個、じゃがいも10kg、
男性用肌着５点、ヘルメット１点、そうめん800ｇ、砂糖1㎏、
玉ねぎ10㎏、男性用肌着16点、くつ下8点、自転車1台

12月８日(月)～12日(金)
　　　　　 9：00～17：00
12月８日(月)～12日(金)
　　　　　 9：00～17：00

12月17日(水)、18日(木) 
　　 各日 10：00～16：00
12月17日(水)、18日(木) 
　　 各日 10：00～16：00

12月14日(日) 10：00～14：0012月14日(日) 10：00～14：00

丹波篠山市社会福祉協議会・丹波篠山市役所 本庁舎１階・第２庁舎１階・
各支所・丹波篠山市B＆Ｇ海洋センター体育館・丹波県民局篠山庁舎
丹波篠山市社会福祉協議会・丹波篠山市役所 本庁舎１階・第２庁舎１階・
各支所・丹波篠山市B＆Ｇ海洋センター体育館・丹波県民局篠山庁舎

ザ・ビッグ篠山店ザ・ビッグ篠山店

令和7年度歳末たすけあい運動配分事業

地域歳末ふれあい交流事業
　　　助成希望団体を募集

受付期間

受取期間

受付場所

個人・市内企業様から預託いただいたお米や食品を、こども食堂を運営
されている6つのグループに払い出しを行いました。
善意銀行では金銭だけでなく、物品・食料品の寄付を受け付けています。
預託先に、こども食堂とご指定いただくことも可能です。
皆様の心温まるご寄付をお待ちしています。

フードドライブを実施します！フードドライブを実施します！

パンフレットはこちら

▲

申請書はこちら

▲

やまゆりの里やまゆりの里介護老人福祉施設福住山ゆりの里福住山ゆりの里社会福祉法人

→

↓

↓
↑

↓
→

→

→

→
↑

→
↑

→
↑

匿名寄附（まとめて掲載）

門田　哲郎（大上）
莵原　陽子（黒岡）

… 紙パンツ13、尿取りパッド15、その他介護用品15点
………………………… 生理用品37点

園田商店（大山下） ……………………… 大山すいか2玉

生活協同組合コープこうべ …………………… 食品多数

生活協同組合コープこうべ第４地区本部 … 米5kg×８袋

キャッチフレーズ『夢を叶える介護』

ＳＮＳ総フォロワー数 20万人越え
　　ＴＶ出演多数!!　介護の魅力を発信しています

1 対象団体
市内の自治会、ふれあい・いきいきサロン
など、組織化された団体であること

申請書に必要事項を記入し、社会福祉協議会の窓口に
提出してください。※郵送での申請は受け付けていません。

2 対象事業
ふれあい・いきいきサロン、世代間
交流事業、防災・避難訓練など

3 実施期間

4 助成金額

5 申請方法

6 受付期間

令和７年12月1日（月）～令和８年1月31日（土）

令和7年9月24（水）～10月31日（金）

1団体あたり上限20,000円

個人・企業・団体

社協

こども食堂 A こども食堂 B こども食堂 C

指定預託

善意銀行からのお知らせ

２回目

1回目

受付期間

申込期間

受付場所

受取場所

お持ちいただきたいもの

受付できないもの

　 常温で保存できるもの　　 未開封のもの　　 賞味期限がR８.２.１以降のもの

　アルコール飲料　　生鮮食料品　　賞味期限の記載がないもの　　外装に破損があるもの
　電化製品
×
×

×× ×
※安全、衛生面から上記の商品は受付をお断りしております。ご了承ください。

丹南健康福祉センター（網掛301番地）2Ｆ 第一会議室

12月5日(金)まで

フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！

●申込みが必要です。  ●生活保護世帯は対象外です。
●予定数100世帯分に達し次第、受付は終了となります。 
●お渡しは先着順ではありません。均一にお渡しします。  ●当日お話しを伺います。ご協力ください。

社会福祉協議会の窓口や電話または、
右記二次元コードなどから申込みできます。

賞味期限切れ品や、開封済み品のご寄付が増えています。一度ご確認下さい。 フードドライブ
チラシ

▲申込はこちら

社協窓口の案内（市外局番は全て「079」です）

やまゆりの里
インスタグラム
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地 区 人口 高齢化率 増減 増減65歳以上人口 年少率14歳以下人口と　　き と　こ　ろ

丹波篠山市の福祉指標

36.6%

46.8%

49.9%

40.0%

31.4%

39.2%

36.7%

4,140人

1,263人

1,317人

1,434人

4,835人

1,187人

14,176人 

10.0%

8.1%

8.6%

10.5%

12.8%

7.7%

10.8%

1,136人

218人

228人

376人

1,968人

234人

4,160人

11,315人 

2,696人

2,641人

3,582人

15,390人 

3,025人

38,649人

（令和７年8月末現在）心配ごと相談日
13：30～16：00
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30
9：00～11：30

今田まちづくりセンター
丹南健康福祉センター
丹波篠山市民センター
丹南健康福祉センター
丹波篠山市民センター
丹南健康福祉センター
丹南健康福祉センター
丹波篠山市民センター
四季の森生涯学習センター東館　小会議室
丹波篠山市民センター

10月  1日（水）
3日（金）
10日（金）
17日（金）
24日（金）
31日（金）

11月  7日（金）
14日（金）
21日（金）
28日（金）

下記のとおり相談日を設けています。
お気軽にご相談ください。

(敬称略)

【金銭預託】

【物品預託】
芦田富基子（今田町芦原新田）………… 鉢植えの花 11鉢

松本美千代（井ノ上）
藤木　千皓（小中）
ほっとかへんネット丹波ささやま
匿名

善意の預託
善意の預託
善意の預託
善意の預託

・・・   6,000円
・・・     20,000円
・・・      9,630円
・・・ 　   500円

入居者の人間性の尊重を
大切に日々のケアを実践
しています
日々の暮らしを大切に畑作業
やお出かけなどこれまでの生
活を重視した介護を行ってい
ます

全100床
建物は全国でも珍しい完全木造施設
温かみのある雰囲気のなかで
生活していただけます

東部地域包括支援センター TEL556-2340　FAX556-2351　西部地域包括支援センター TEL594-3776　FAX590-1557
居宅介護支援事業所　　　 TEL590-1227　FAX590-1881　訪問介護事業所　　　　　 TEL590-1880　FAX590-1881
相談支援事業所　　　　　 TEL590-1113　FAX590-1881

ファミリーサポートセンター　TEL590-1388　　　　　　　　福祉団体事務室　TEL599-8585　FAX599-8590
外出支援事務室　　　　　　　TEL590-1377　　　　　　　　
篠山児童クラブ　　　　　　　TEL552-7789（FAX兼用）

〈問い合わせ先〉  丹波篠山市共同募金委員会（丹波篠山市社協）担当：畑

※寄付先の記載が無い寄付品の配布先は生活困窮者などです

配分の様子

配分品一例

ご協力ありがとうございました

認知症カフェ開催日
名　　称 と　　き と  こ  ろ 名　　称 と　　き と  こ  ろ

認知症や介護で悩んでいる人、認知症に関心がある人が気軽に立ち寄れるスペースです

丹波篠山市民センター
クリエイティブカフェ

10月 1日（水）
11月 5日（水）ホッと・ひといきカフェ 13：30～

東雲コミュニティセンター
　（旧保健センター）

10月 15日（水）
11月 19日（水）たきたきカフェ 10：00～

西紀老人福祉センター10月 8日（水）
11月 12日（水）りんごカフェ 13：30～

古市コミュニティセンター10月 15日（水）
11月  未定カフェやすらぎ 13：30～

日置ほっとステーション11月 23日（日）
 1月 25日（日）かやのみカフェ 10：00～

大國寺(安泰庵)10月 27日（月）
11月休みきく・かたる寺カフェ 13：30～

丹波篠山市民センター10月 15日（水）
11月 19日（水）

認知症の方と介護をされて
いる家族の方のつどい 13：30～

※開催場所が変更になっています。

7・8
月分善 意 銀 行 だ よ り

今田地区ひとり暮らし高齢者配布先

市内障がい者施設などへ配布先

市内こども食堂や生活困窮者などへ配布先

フードパントリーや生活困窮者などへ配布先

自転車1台、トースター1台、パックご飯48個、じゃがいも10kg、
男性用肌着５点、ヘルメット１点、そうめん800ｇ、砂糖1㎏、
玉ねぎ10㎏、男性用肌着16点、くつ下8点、自転車1台

12月８日(月)～12日(金)
　　　　　 9：00～17：00
12月８日(月)～12日(金)
　　　　　 9：00～17：00

12月17日(水)、18日(木) 
　　 各日 10：00～16：00
12月17日(水)、18日(木) 
　　 各日 10：00～16：00

12月14日(日) 10：00～14：0012月14日(日) 10：00～14：00

丹波篠山市社会福祉協議会・丹波篠山市役所 本庁舎１階・第２庁舎１階・
各支所・丹波篠山市B＆Ｇ海洋センター体育館・丹波県民局篠山庁舎
丹波篠山市社会福祉協議会・丹波篠山市役所 本庁舎１階・第２庁舎１階・
各支所・丹波篠山市B＆Ｇ海洋センター体育館・丹波県民局篠山庁舎

ザ・ビッグ篠山店ザ・ビッグ篠山店

令和7年度歳末たすけあい運動配分事業

地域歳末ふれあい交流事業
　　　助成希望団体を募集

受付期間

受取期間

受付場所

個人・市内企業様から預託いただいたお米や食品を、こども食堂を運営
されている6つのグループに払い出しを行いました。
善意銀行では金銭だけでなく、物品・食料品の寄付を受け付けています。
預託先に、こども食堂とご指定いただくことも可能です。
皆様の心温まるご寄付をお待ちしています。

フードドライブを実施します！フードドライブを実施します！

パンフレットはこちら

▲

申請書はこちら

▲

やまゆりの里やまゆりの里介護老人福祉施設福住山ゆりの里福住山ゆりの里社会福祉法人

→
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↓
↑

↓
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→

→

→
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→
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匿名寄附（まとめて掲載）

門田　哲郎（大上）
莵原　陽子（黒岡）

… 紙パンツ13、尿取りパッド15、その他介護用品15点
………………………… 生理用品37点

園田商店（大山下） ……………………… 大山すいか2玉

生活協同組合コープこうべ …………………… 食品多数

生活協同組合コープこうべ第４地区本部 … 米5kg×８袋

キャッチフレーズ『夢を叶える介護』

ＳＮＳ総フォロワー数 20万人越え
　　ＴＶ出演多数!!　介護の魅力を発信しています

1 対象団体
市内の自治会、ふれあい・いきいきサロン
など、組織化された団体であること

申請書に必要事項を記入し、社会福祉協議会の窓口に
提出してください。※郵送での申請は受け付けていません。

2 対象事業
ふれあい・いきいきサロン、世代間
交流事業、防災・避難訓練など

3 実施期間

4 助成金額

5 申請方法

6 受付期間

令和７年12月1日（月）～令和８年1月31日（土）

令和7年9月24（水）～10月31日（金）

1団体あたり上限20,000円

個人・企業・団体

社協

こども食堂 A こども食堂 B こども食堂 C

指定預託

善意銀行からのお知らせ

２回目

1回目

受付期間

申込期間

受付場所

受取場所

お持ちいただきたいもの

受付できないもの

　 常温で保存できるもの　　 未開封のもの　　 賞味期限がR８.２.１以降のもの

　アルコール飲料　　生鮮食料品　　賞味期限の記載がないもの　　外装に破損があるもの
　電化製品
×
×

×× ×
※安全、衛生面から上記の商品は受付をお断りしております。ご了承ください。

丹南健康福祉センター（網掛301番地）2Ｆ 第一会議室

12月5日(金)まで

フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！フードドライブでご寄付いただいた物品をお渡しします！

●申込みが必要です。  ●生活保護世帯は対象外です。
●予定数100世帯分に達し次第、受付は終了となります。 
●お渡しは先着順ではありません。均一にお渡しします。  ●当日お話しを伺います。ご協力ください。

社会福祉協議会の窓口や電話または、
右記二次元コードなどから申込みできます。

賞味期限切れ品や、開封済み品のご寄付が増えています。一度ご確認下さい。 フードドライブ
チラシ

▲申込はこちら

社協窓口の案内（市外局番は全て「079」です）

やまゆりの里
インスタグラム



　〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇

　自治会長様を通じてお願いしました社協会費の納入額が、みなさまの
ご理解、ご協力のもと、総額６，991，800円（８月29日現在）となりまし
た。厚くお礼申しあげます。
　この会費は、社協唯一の自主財源であり、地域福祉事業、在宅福祉事業、
ボランティア活動及び福祉団体育成等、地域福祉の向上のために、有効に
活用させていただきます。
　当社協は「誰もがつながり　支えあうまち　丹波篠山」を基本目標に、
一層努力をしてまいりますので、今後ともみなさまのご支援ご協力をお
願い申しあげます。

編集後記

この印がついている事業には、赤い羽根共同募金
からの配分金が使われています。

この印がついている事業には、歳末たすけあい募金
からの配分金が使われています。

〈申し込み・問い合わせ先〉 丹波篠山市ファミリーサポートセンター　担当 ： 三宅 590-1388

お子さんを２時間お預かりします。
パパさんママさんの用事のとき、リフレッシュした
いとき等、ご都合を合わせてぜひご利用ください。

ところ
講　師

　
定　員
申込締切

と　き 10月30日（木）  午前10時～11時
四季の森生涯学習センター東館1F  大会議室
三村　裕子 さん
　音楽講師
　CRESC.ピアノ・リトミック教室 主宰
15組
10月23日（木）

※動きやすい服装でご参加ください
【ご予約はこちらから】→
　電話ならキャンセル
　待ちもお受けできます

親子で楽しくリトミックタイム♪

丹波篠山市ファミリーサポートセンター BOX丹波篠山市ファミリーサポートセンター BOX
第３回
交流会

10月３日、17日、31日
11月７日、14日、21日
12月５日、12日、19日
いずれも金曜日　午前10時～12時

四季の森生涯学習センター 東館2F  和室
　　  は丹波篠山市民センター1F  和室（みたけ）
8名（生後６か月～就学前のお子さん）
子ども1人につき 1回500円

と　き

ところ

定　員

利用料　

子ども一時預かり“かんがるー”

〇〇〇

社協会費納入のお礼

　8月2日（土）に玉水まちづくり協議会主催の、みだ
しのイベントに生活支援コーディネーターがおじゃ
ましました。鳳鳴高校の生徒をボランティアに迎え、
午前中は、夏休みの宿題や自由研究、午後からは、竹
細工の工作やスイカ割りで楽しい時間を過ごしてお
られました。
　社会福祉協議会では、生活支援コーディネーター
が各地域での取組みに参加し、情報発信や開催のお
手伝いをしています。各地域でつどい場やイベント
等の情報があれば連絡をお待ちしています。

夏休み広場とキラキラ城北納涼まつり（城北地区） 〇〇〇〇〇〇

〇月〇日（〇）　9：00～12：00　
〇〇〇〇〇〇〇〇　

日　時
場　所
問合せ先

▲元気に集まった城北畑小学校の児童たち

　〇〇〇〇〇

〇〇〇（〇〇〇〇）

令和7年〇月〇日（〇）～令和8年〇月〇日（〇）
火・金曜日　午後７時～９時（全24回）

30名（申込順）

無料

3,300円（自己負但）テキスト代

募集人数

受講料

講義日程

〇〇〇

申込不要
 無料

　〇〇〇〇

▲こちらから閲覧

ありがとう
ございました

ありがとう
ございました

音楽が流れていると、自然とリズムに乗って体を
動かすお子さんは多いのではないでしょうか。
生のピアノの音色やリズムに合わせて体を動かし
て親子で楽しみましょう。
簡単な工作もします。お友達も誘ってぜひご参加
ください。

リトミック
申込フォーム

誰もがつ
ながり 支えあうまち 丹波篠山


