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特殊詐欺に気を付けましょう！ 
 

近年、高齢者の方を狙った「還付金詐欺」や「架空請求詐欺」などが

多く発生しています。この夏以降も、丹波篠山市内においても特殊詐欺

の電話がかかってきているようです。 

【例えば・・】 

〇息子（娘）をかたる特殊詐欺 

「息子や娘や孫を装い、トラブルに巻き込まれたことを口実にお金を騙

し取ろうとする手口」 

〇年金機構をかたる特殊詐欺 

「年金等の払い戻し名目で高齢者を ATM に誘導し携帯電話で通話し

ながら ATMを操作させて犯人の口座にお金を振り込ませる手口」 

〇総務省をかたる特殊詐欺 

「もう一台携帯電話を契約していないか、あなた名義の携帯電話が犯罪

に悪用されていると言い、その後警察官をかたる者から電話で犯罪に

関与している可能性がある、保釈金を支払えば逮捕されることはないな

ど現金を振り込むよう指示する手口」 

 

このような詐欺電話を事前に防ぐ方法として、着信時に事前警告メッ

セージが流れる機能と、自動で通話を録音する機能がついた電話機を使

うなど対策をすることも大切です。 

 丹波篠山市では高齢者を狙った特殊詐欺対策として、 

自動録音電話機などの購入の補助があります。 

今年度の申請期限は１２月１３日（金）までなので、 

早めにご活用ください。 

【問い合わせ先】 

    丹波篠山市役所 地域振興課 TEL０７９－５５２－５１１２ 

丹波篠山市地域包括支援センターだより 
 

社会福祉法人 丹波篠山市社会福祉協議会 
丹波篠山市東部地域包括支援センター（担当地区：篠山・城東・多紀） 

〒６６９－２４４１ 丹波篠山市日置３８５番地１（城東公民館内） 
ＴＥＬ ５５６－２３４０ ＦＡＸ ５５６－２３５１ 

丹波篠山市西部地域包括支援センター（担当地区：西紀・丹南・今田） 
〒６６９－２２０５ 丹波篠山市網掛３０１番地（丹南健康福祉センター内） 
ＴＥＬ ５９４－３７７６ ＦＡＸ ５９０－１５５７ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名  称 と  き と こ ろ 内  容 問い合わせ先 

ホッと・ひといき 
カフェ 

１１月１１日（月） 
１２月９日（月） 

13：30～ 
城下まち会館 

認知症介護で
悩んでいる人や
認知症に関心が
ある人が気軽に
立ち寄れるスペ
ース 
 

丹波篠山市役所 
長寿福祉課 
高齢支援係 
T E L 5 5 2 - 5 3 4 6 

 
 

東部地域包括支援センター 
T E L 5 5 6 - 2 3 4 0 

 

西部地域包括支援センター

T E L 5 9 4 - 3 7 7 6 

 

たきたきカフェ 
１１月２０日（水） 
１２月１８日（水） 

10：00～ 

旧保健センター 
（東雲診療所隣） 
＊センター工事のため 
開催場所変更予定 

りんごカフェ 
１１月１３日（水） 
１２月１１日（水） 

13：30～ 
西紀老人福祉センター 

カフェやすらぎ 
１１月２０日（水） 
１２月１８日（水） 

13：30～ 

古市コミュニティセ
ンター 
※11 月は住山公民館へ出
張します 

かやのみカフェ 
１１月２４日（日） 
１月２６日（日） 

10：00～ 

日置ほっと 
ステーション 

きく・かたる 
寺カフェ 

１１月 休み 
１２月２３日（月） 

13：30～ 
大國寺(安泰庵) 

認知症の方と介
護をされている
家族の方のつど
い 

１１月２０日（水） 
１２月１８日（水） 

13：30～ 
丹波篠山市民センター 

★今月の認知症カフェだより★ 

 

介護教室のご案内～ふくし用具 展示体験会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 介護機器や用品に実際に見て・

触れて・体験したり、兵庫医科大学

ささやま医療センターの理学療法

士による「介護教室」が開催されま

す。 

 市民の皆さん！この機会にぜひ

体験してみてください。 

 

と き：11 月 28 日（木） 

     16：00～20：00 

ところ：丹波篠山市民センター 

     ２階 多目的ホール 

参加費：無料 入退場自由 
 

【問い合わせ先】 

丹波篠山市長寿福祉課 

   TEL079-552-5346 


