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ささやまびとのつどい・パート５
（丹波篠山市老人クラブ連合）

　コロナの影響でクラブ活動が
停滞・後退を招くことを懸念し、
田園交響ホールで会員皆様方に
よる文化活動の発表を鑑賞し、
クラブ活動の活性化と会員のリ
フレッシュを図りました。

笑顔咲く福祉のまちづくりを
　　　皆さんとともに進めます

「和して楽しく」丹南音頭保存会の皆様



NEWS福祉
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　新型コロナ感染症の位置づけが、感染症法 5 類へ移行し、以前の日常を取り戻しつつも、
長引くコロナ禍は、障がいのある人、老々介護、8050 問題などの地域生活課題をより深
刻化させるとともに、不安定な雇用による低所得者の生活困窮が明らかになりました。
　私たち社会福祉協議会は、これまで培ってきた地域福祉推進の中核的組織として、関係
機関、地域組織、団体等と重層的なネットワークを形成し、住み慣れた地域でいきいきと
生活が送れるよう支援体制を強化します。

ほっとかへんネットワーカーを配置
　新型コロナ特例貸付の借受世帯への相談支援と地域の生活課題を把握し、他機
関と協働して課題解決に取り組む「ほっとかへんネットワーカー」を1名配置しま
した。社協の総合相談機能を強化していきます。

推
進
目
標 

１

「
住
民
が
地
域
福
祉
活
動
に
主
体
的
に

　
参
加
す
る
た
め
の
基
盤
を
つ
く
り
ま
す
」

　　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ

て
福
祉
・
生
活
課
題
を
解
決
す
る
仕
組
み
を
構
築
し
、
話
し

合
い
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
幅
広
い
世
代
の
福
祉
学
習
の
機
会
を
設
け
、
福
祉

へ
の
関
心
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

○
主
な
事
業

①
地
区
福
祉
会
議

②
福
祉
委
員
活
動
事
業

③
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
体
制
整
備
事
業

④
福
祉
学
習
推
進
事
業

推
進
目
標 

2

「
地
域
の
見
守
り
、

　
支
え
合
い
活
動
を
推
進
し
ま
す
」

　　
人
材
確
保
、
地
域
を
支
え
る
担
い
手
の
育
成
と
、
社
協
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
機
能
を
生
か
し
た
地
域
づ
く
り
を
支
援
し

て
い
き
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
情
報
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
や
り
が
い
、
楽
し
さ
を
発
信
し
、
若
年
層
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
参
加
を
呼
び
か
け
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
の
推
進
に
努
め
ま
す
。

○
主
な
事
業

⑤
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進

⑥
福
祉
活
動
団
体
育
成
事
業

⑦
友
愛
訪
問
事
業

⑧
見
守
り
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
事
業

⑨
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
制
度
事
業

⑩
集
落
等
福
祉
活
動
事
業（
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
事
業
）

ふくしジュニアカレッジ

見守り支援サポーター事業

地区福祉会議

ふれあい・いきいきサロン

福祉委員活動事業

友愛訪問事業

集落等福祉会議

ボランティア養成事業

新規事業
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推
進
目
標 

3

「
暮
ら
し
を
支
え
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
と

　
　
　
　
　
　
相
談
体
制
を
強
化
し
ま
す
」

　　

地
域
で
複
雑
多
様
化
す
る
福
祉
・
生
活
課
題
に
対
応
す

る
た
め
、
介
護
、
障
が
い
、
子
ど
も
、
困
窮
の
一
体
的
な

相
談
体
制
を
強
化
し
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
い
き
い
き

と
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。
ま
た
、
制
度

の
狭
間
に
対
応
し
た
サ
ー
ビ
ス
開
発
と
、
権
利
擁
護
事
業

を
進
め
ま
す
。

○
主
な
事
業

⑪
東
部
・
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

⑫
居
宅
介
護
支
援
公
益
事
業

⑬
訪
問
介
護
・
障
害
者
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
事
業

⑭
相
談
支
援
事
業

⑮
心
配
ご
と
相
談
事
業

⑯
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

⑰
緊
急
貸
付
資
金
事
業

⑱
生
活
困
窮
者
等
支
援
給
付
金
事
業

⑲
篠
山
児
童
ク
ラ
ブ
運
営
受
託
事
業

⑳
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
事
業
、

　
子
ど
も
一
時
預
か
り
事
業

㉑
給
食
・
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
・

　
見
守
り
弁
当
サ
ー
ビ
ス

㉒
外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業

㉓
ひ
き
こ
も
り
支
援
事
業

㉔
要
保
護
児
童
へ
の
支
援
事
業（
こ
ど
も
食
堂
）

㉕
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
・

　
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
事
業

㉖
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

㉗
赤
い
羽
根

　
お
う
ち
さ
ぽ
ー
と
便
事
業

推
進
目
標 
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「
住
民
か
ら
信
頼
さ
れ
る

　
　
　
　
社
協
を
目
指
し
ま
す
」

　　
市
民
の
皆
様
、
企
業
、
団
体
等
の
共
同
募
金
の
ご
協
力
に

応
え
、
そ
の
財
源
を
有
効
に
活
用
し
、
効
果
的
な
事
業
を
展

開
し
ま
す
。
社
協
に
求
め
ら
れ
る
専
門
性
を
発
揮
で
き
る
人

材
を
育
成
し
、
地
域
の
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
、
多
様
な
意

見
を
反
映
し
た
組
織
運
営
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
時
の
事
業
の
継
続
や
、
支
え
合
い
に
よ
る
事

業
を
実
施
で
き
る
よ
う
備
え
、
体
制
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

○
主
な
事
業

㉘
法
人
組
織
体
制
の
充
実
、
強
化

㉙
災
害
時
に
備
え
た
体
制
づ
く
り

㉚
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

㉛
善
意
銀
行
運
営
事
業 

赤
い
羽
根
共
同
募
金
事
業

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
事
業

子ども一時預かり事業

日常生活自立支援事業

善意銀行運営事業

東部・西部地域包括援センターの受託

赤い羽根共同募金

給食サービス事業

災害ボランティアセンター設置訓練

フードドライブ事業

令和５年度 事業計画
「誰もがつながり　支えあうまち　丹波篠山」を目指して



（相談先）地域福祉課　☎️ 590-1112

＜申し込み・問い合わせ先＞　地域福祉課　担当：板井　☎️ 590-1112

社協たんばささやま 第156号 4

NAVINAVIボランティア

　新型コロナウイルス感染症の影響により、多くの世帯が経済的な打撃を
受けておられることが予想されています。

　社会福祉協議会では、実態把握を進めると共に、生活福祉資金特例貸付
の借受世帯や生活に困窮される住民の身近な相談窓口として、困りごとに
対する相談支援の体制づくりに、これまでより一層強化して取り組みます。

　生活福祉資金貸付の償還に関する困りごと、生活困窮に関する困りごとなどがありましたら、
社会福祉協議会までご相談ください。

　耳の不自由な人を理解し、日常会話程度の手話表現技術を学ぶ、手話奉仕員養成講座を開催します。入
門課程に引き続き、今回は、基礎課程を実施します。一度基礎課程を受講いただいた方でも再度受講する
ことが可能です。（手話通訳者Ⅰ以上を修了された方は受講ができません）
講座日程	 令和５年9月1日（金）～令和６年1月19日（金）
	 午後7時～ 9時　（全24回）
開催場所	 四季の森生涯学習センター　東館　大会議室（1階）
	 丹南健康福祉センター　研修室（2階）
対 象 者 	 	手話奉仕員養成講座入門課程を修了した方、
	 または同等の技術を習得している方
	 （※手話通訳者Ⅰ以上を修了した方は除く）
募集人数	 30名（申込順）
受 講 料 	 無料（テキストをお持ちでない方はテキスト代3,300円が必要です。）
	 入門課程のテキスト使用可能
申込締切	 8月22日（火）

　この助成金は、県民の地域活動への主体的な参加を促し、ボランタリー活動の裾野を広げるとともに、
県民自らが行うボランタリー活動の支援を通じて、活動の安定的かつ継続的な発展を図ることを目的とし
ています。
受付期間	 ７月3日（月）～ 8月10日（木）まで　※今年度から受付期間が短くなっています。
助成金額	 1団体あたり上限2万円　エントリー数により助成金額が決定
申請条件	 ・兵庫県内において、継続的にボランタリー活動を行う法人格を持たない団体であること
	 ・構成人数が5人以上
	 ・利用者への支援活動が年間12日以上
	 ・助成対象経費の支出が4万円（税込）以上
そ の 他 	 パンフレット及びエントリー書は、丹波篠山市社会福祉協議会にあります。
実施主体	 ひょうごボランタリープラザ
※今年度より申請条件など変更点が多くあります。
　申請の際はひょうごボランタリープラザのパンフレットをご確認ください。

生活困窮者への支援体制を強化します

手話奉仕員養成講座（基礎課程・夜間）手話奉仕員養成講座（基礎課程・夜間）

  令和５年度令和５年度　ひょうごボランタリー基金　ひょうごボランタリー基金
　　　　 　 県民ボランタリー活動助成　　　　 　 県民ボランタリー活動助成
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保育保育
ボランティア
ボランティア

養成講座養成講座

NAVINAVIボランティア

　研修会や、講演会でお子さんを預かる保育ボランティア養成講座を開催します。
　子育て支援に関心のある方、子どもとふれあうボランティアがしたい方の、ご参
加をお待ちしています。

☆お子さんやお孫さんと過ごす際の参考にいかがですか？

別講座で好評頂いた2人の講師をお招きします！
講座時間：10：00 ～ 11：30
場　　所：丹南健康福祉センター　研修室
募集人数：30人
受 講 料：無料

申し込み締め切り： 6月23日（金）までに社協窓口、電話、
FAXで受け付けます。

保育保育
ボランティア
ボランティア

養成講座養成講座

７月4日（火）　
「ボランティアさんと一緒
 〜未就学児さんと楽しく過ごす編〜 」

講師：遊びの工房もくもく屋
　　　田川　雅規

７月11日（火）
「安全なリビングを作るための
　　　　 片付け【3つのコツ】」

講師：株式会社Happy　Life　
　　　山﨑　ゆか

遊びのプロ 片付けのプロ



〈問い合わせ先〉訪問介護事業所　☎️ 590-1880

INFORMATION

【申し込み・問い合わせ先】  地域福祉課　担当：上
じょう

山
や ま

　TEL590-1112
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訪
問
介
護
事
業
所
で
は
、
月
2
回
ヘ
ル
パ
ー
全
員
が
集
ま
り

研
修
や
情
報
交
換
を
し
て
い
ま
す
。

　

4
月
2
回
目
の
ヘ
ル
パ
ー
会
で
は
、
書
道
家
の
加
藤
恵
美
氏

に「
読
み
手
の
こ
と
を
考
え
た
ボ
ー
ル
ペ
ン
字
」と
い
う
内
容
で

研
修
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
①
人
に
読
ん
で
も
ら
う
な
ら
楷

書
で
書
く
。
②
文
字
の
バ
ラ
ン
ス
に
気
を
つ
け
る
。
③
書
き
順

に
気
を
つ
け
る
。
④「
丁
寧
に
書
い
て
も
、
大
し
て
時
間
が
か
わ

る
わ
け
で
は
な
い
！
」と
教
え
て
い
た
だ
き
集
中
し
て
練
習
し
ま

し
た
。
研
修
前
後
に
同
じ
文
章
を
書
き
ま
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど

の
ヘ
ル
パ
ー
が
研
修
後
は
き
れ
い
で
読
み
や
す
い
字
に
な
っ
た

と
褒
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
事
な
こ
と
は
、
こ
の
書
き
方

を
続
け
る
こ
と
。
続
け
て
い
れ
ば
慣
れ
て
く
る
と
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ご
利
用
者
、
ご
家
族
へ
の
連
絡
、
ヘ
ル
パ
ー
同
士
の
連
絡
、

訪
問
記
録
な
ど
、
相
手
の
こ
と
を
考
え
て
読
み
や
す
い
よ
う
に

丁
寧
に
書
く
よ
う
心
が
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　本年度も１２月２８日から１月４日まで、加古川市にある児童養護
施設「立正学園」の子どもたちが、市内の里親家庭のもとで年末年始を
過ごす短期里親事業を実施します。
　この期間に子どもたちとのふれあいを通じて、家庭の温もりを伝え
ていただける里親さんを募集しますので、ご協力いただける方のご連
絡をお待ちしております。
＊里親さんには謝礼をお支払いします。
＊同年代の子どもさん（小・中学生）のおられるご家庭も大歓迎です。
＊可能であれば、夏休みに事前交流を行います。

ヘ
ル
パ
ー
で
す
！

年末年始の
短期里親さん募集！

こんにちは
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心配ごと相談日 丹波篠山市の福祉指標（令和5年4月末現在）
下記のとおり相談日を設けています。
お気軽にご相談ください。

と　　き と　こ　ろ
６月  1 日（木） 13:30 ～ 16:00 西紀支所

2 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹南健康福祉センター
9 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹波篠山市民センター

16 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹南健康福祉センター
23 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹波篠山市民センター
30 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹南健康福祉センター

７月  7 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹南健康福祉センター
14 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹波篠山市民センター
21 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹南健康福祉センター
28 日（金）   9:00 ～ 11:30 丹波篠山市民センター

善意銀行だより 3・4 月分 （敬称略）

【金銭預託】
 松本美千代（井ノ上） 善意の預託  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6,000 円
 藤木　千皓（小中） 善意の預託 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20,000 円
 匿 名（畑井） 善意の預託 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3,000 円

【物品預託】
 芦田　富基子（今田町芦原新田） 鉢植えの花　19 鉢 ・・・・・・・ 今田地区ひとり暮らし高齢者
 酒井　孝巳（油井） 里芋　24㎏ ・・・・・・・・・ 障がい者事業所、喫茶ふれあい
 西澤　昭美（栗柄） 折り紙細工（３、４月） ・・・・・・・・・・・・ 給食サービス
 小山　玲子（大沢新） 折り紙細工（３、４月） ・・・・・・・・・・・・ 給食サービス
 田中　光子（川北新田） 折り紙細工（３、４月） ・・・・・・・・・・・・ 給食サービス
 山田　　英（北） 折り紙細工（３、４月） ・・・・・・・・・・・・ 給食サービス

青字表記は、配布先

ご協力ありがとうございました。

ママのための 『にこにこヨガ』vol . １ 今回は、保育ボランティア養成講座と合同開催します。
詳しくは５ページをご覧ください。

少しの時間ですが子どもさんをお預かりします。
ほっと息抜きしませんか。

　今年もファミサポ会員でもある別納さんを講師に
迎え、２回シリーズで行います。子どもさんを預け
て、心も体もすっきり！
お誘いあわせのうえ、ぜひご参加ください。

と　き ７月５日（水）午後１時～２時
ところ 四季の森生涯学習センター東館
 大会議室
講　師 別納　真紀　さん
 ままのわ yoga　主宰
 全米ヨガアライアンス RYT200H 修了
定　員 １０名
持ち物 タオル、飲み物
託　児 あり（要予約）
申込締切 ６月 28 日（水）

と　き ６月２日、９日、１６日、３０日
 ７月７日、１４日、２８日
 いずれも金曜日　午前 10 時～ 12 時
ところ 四季の森生涯学習センター東館　和室
定　員 ６名（生後６か月～就学前のお子さん）
利用料 子ども 1 人につき　1 回 500 円
申込締切    各実施日の３日前までに、
 お申し込みください。
・利用には申し込みが必要です
・会員以外の方も利用できます

申込フォーム▶
　ご予約はこちらから▶
電話でも受付できます　

第 2 回　交流会 第 2 回　フォローアップ講習会

子ども一時預かり “ かんがるー ”

〈申し込み・問い合わせ先〉丹波篠山市ファミリーサポートセンター　担当	上
じょう

山
やま

　☎ 079-590-1388

丹波篠山市ファミリーサポートセンター 情報BOX

地区 人口（人） 65 歳以上
人口（人） 高齢化率 増減 14 歳以下

人口（人） 年少率 増減

篠　山 11,552 4,112 35.6% ⬇ 1,197 10.4% ⬆
城　東 2,844 1,273 44.8% ⬆ 244 8.6% ⬆
多　紀 2,758 1,348 48.9% ⬆ 244 8.8% ⬇
西　紀 3,705 1,439 38.8% ⬆ 400 10.8% ⬆
丹　南 15,799 4,804 30.4% ⬆ 2,087 13.2% ➡

今　田 3,133 1,194 38.1% ⬆ 263 8.4% ⬆
計 39,791 14,170 35.6% ⬆ 4,435 11.1% ➡



“もったいない”を“ありがとう”に変える活動「フードドライブ」にご協力ください！

丹南健康福祉センター 社協

東
側
出
入
口

正面出入口

市役所
健康課 喫茶

ふれあい

N

＜お問い合わせ先＞地域福祉課　北本　メール :info@tambasasayama-wel.or.jp

社協たんばささやま 第156号 8

　

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
研
修
会
に
、

当
市
池
上
出
身
の
書
道
家
、
加
藤
恵

美
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
き
れ
い
な

字
の
書
き
方
を
学
び
ま
し
た
。
パ
ソ

コ
ン
の
普
及
で
、
手
書
き
は
少
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
訪
問
記
録
は
、
そ

の
場
で
記
入
し
、
利
用
者
や
家
族
の

皆
さ
ん
も
、
確
認
さ
れ
る
の
で
、
あ

ま
り
読
み
に
く
い
字
で
は
・
・
・
▼

書
く
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
い
た
だ
き
、

正
し
い
書
き
順
で
。
と
め
・
は
ね
・

は
ら
い
を
丁
寧
に
。
右
上
が
り
に
。

線
と
線
の
間
隔
が
均
等
に
な
ど
▼
こ

れ
を
意
識
し
て
書
く
と
、
少
し
字
が

う
ま
く
な
り
ま
し
た
。

情 報 ボ ッ ク ス

利用のご案内
日替わりランチは数に限りがございます。
お席の確保も含め、4 名以上でお食事の方
は、前日までにご予約いただけるとスムー
ズにご利用いただけます。

社 会 福 祉 協 議 会 ホ ー ム
ページのブログにて最新
のランチメニュー表をご
覧いただけます。

（毎月上旬に更新）

あ
と
が
き

喫茶ふれあい
NEWS

新任職員の紹介
　本年度、新たに就任した職員を紹介します。
　地域の福祉・生活課題に対応し、暮らしを支え
る福祉サービスの充実に取り組んでまいります。
左から、
北本 尋子（きたもと のりこ）

（地域福祉課）
小林 由里子（こばやし ゆりこ）

（居宅介護支援事業所・ケアマネジャー）
横井 裕美（よこい ゆみ）

（居宅介護支援事業所・ケアマネジャー）

①受付期間　　6月 3日 ( 土 )	12：30～ 14：30
　受付場所　　第 24回　丹波篠山市社会福祉大会	会場（四季の森生涯学習センター）
②受付期間　　6月 6日 ( 火 ) ～ 8日 ( 木 )	9：00～ 17：00
　受付場所　　丹波篠山市社会福祉協議会・丹波篠山市役所　本庁舎１階 ･第２庁舎１階・各支所
③受付期間　　6月１１日 (日 )	10：00～ 14：00
　受付場所　　ザ・ビッグ篠山店前

家庭内や企業で余っている食料品、日用品を持ち寄って、生活に困っている世帯に無償で提供する活動です。

○常温で保存できるもの　○未開封のもの　○賞味期限まで２か月以上あるもの
食料品… 精米・パックご飯、麺類、調味料、食用油、インスタント・レトルト食品、保存食品（缶詰・瓶詰）、

乾物、菓子類、乳幼児食品、飲料等（お茶・ジュース・コーヒーなど）
日用品… トイレットペーパー、ティッシュペーパー、洗剤（台所用・洗濯用）、紙パンツ（子供用・大人用）、シャ

ンプー・コンディショナー、歯ブラシ・歯磨き粉、ハンドソープ、使い捨てマスク等

×アルコール飲料　×生鮮食料品　×賞味期限の記載がないもの　×外装に破損があるもの

フードドライブとは

お持ちいただきたいもの

受付できないもの


