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演 題

主 催

講 師

記 念 講 演

「自分という人生の長距離ランナー」

増 田 明 美 氏
ます だ みあけ

講師プロフィール
スポーツジャーナリスト・大阪芸術大学教授

1964年、千葉県いすみ市生まれ。成田高校在学中、長距離種目で次々

に日本記録を樹立する。1984年のロス五輪に出場。92年に引退するま

での13年間に日本最高記録12回、世界最高記録２回更新という記録

を残す。2001年から10年間、文部科学省中央教育審議会委員を務め

る。全国高等学校体育連盟理事、日本陸上競技連盟評議員、日本障

がい者スポーツ協会評議員。

６ 25月 日（土）
●13：30～　開演、功労者表彰
●14：00～　記念講演

丹波篠山市立田園交響ホール

社会福祉法人 丹波篠山市社会福祉協議会
丹波篠山市網掛301番地／☎590-1112

※新型コロナウイルスの感染防止に十分配慮し開催します。

※手話通訳、
朗読、要約筆記、
託児（要予約）
ボランティアの

みなさんに、ご協力
いただきます。

と き

ところ

赤い羽根共同募金配分金事業


