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篠山のお父さん、お母さん  ありがとう
　立正学園（＝児童養護施設、加古川市）
の子どもたち13人が、篠山市内の里親
のもとで、あたたかいお正月を過ごす「短
期里親事業」を実施しました。
　学園内では味わうことができない家庭
的な雰囲気を感じながら、それぞれが８
日間の楽しい思い出をつくりました。

年頭あいさつ
共同募金運動、歳末たすけあい運動報告
児童養護施設「立正学園」を訪問して
NEWS福祉
ファミリーサポートセンター
ご相談ください、ケアマネジャーです!
Vボラナビ～ボランティアナビゲーション～
情報ボックス
善意銀行だより
心配ごと相談日
あとがき
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10
月
１
日
か
ら
実
施
し
ま
し
た

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
」、
な
ら

び
に
12
月
１
日
か
ら
の
「
歳
末
た
す

け
あ
い
運
動
」
に
は
、
市
民
の
皆
様

か
ら
の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
ご
協
力

に
よ
り
、
多
額
の
募
金
を
お
寄
せ
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

募
金
活
動
に
は
、
自
治
会
長
、
民

生
委
員
児
童
委
員
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、
各
地
で
募
金
活
動
を
展
開
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
、
ま
た
、
快
く
募
金
に
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
市
民
の
皆
様
に

心
よ
り
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
共
同
募

金
は
、兵
庫
県
共
同
募
金
会
を
通
じ
、

次
年
度
、
篠
山
市
の
地
域
福
祉
お
よ

び
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
の
た

め
に
配
分
さ
れ
ま
す
。

あたたかいご支援、ご協力をありがとうございました

平成21年度、赤い羽根共同募金運動 報告

年
頭
に
あ
た
り

篠
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

会
長　

羽
田　

登
喜
雄

害
者
等
の
権
利
擁
護
活
動
の
充
実
に

努
め
て
お
り
ま
す
。

　

次
年
度
に
つ
き
ま
し
て
も
、
日
頃

か
ら
地
域
福
祉
の
推
進
の
た
め
に
、

ご
尽
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
自
治
会

長
、
民
生
委
員
児
童
委
員
・
民
生
児

童
協
力
委
員
、
福
祉
委
員
の
皆
様
、

そ
し
て
各
校
区
の
ま
ち
づ
く
り
協
議 

会
の
関
係
者
の
方
々
と
連
携
を
図

り
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
地
域
福
祉

の
核
と
し
て
、
地
域
の
福
祉
力
を
高

め
る
活
動
を
展
開
し
、
住
民
主
体
の

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
、
よ
り
一
層

進
め
て
い
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
昨
年
と
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご

協
力
を
切
に
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す

と
と
も
に
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多

幸
を
ご
祈
念
申
し
あ
げ
、
新
春
の
ご

あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。

現
の
た
め
、
様
々
な
分
野
の
方
々
と

連
携
を
深
め
な
が
ら
、
更
な
る
地
域

福
祉
の
推
進
に
向
け
、
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

昨
年
は
、
地
域
福
祉
の
中
核
的
役

割
を
担
う
社
会
福
祉
協
議
会
が
専
門

性
を
発
揮
し
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
活
か
し
た
取
り
組
み
を
進
め
る

た
め
、
４
月
か
ら
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
受
託
を
視
野
に
入
れ
た

「
西
部
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
」
に
有

資
格
者
の
派
遣
を
行
い
、
専
門
性
を

活
か
し
た
業
務
に
従
事
し
て
参
り
ま

し
た
。

　

ま
た
、
兵
庫
県
社
会
福
祉
協
議
会

か
ら
委
託
を
受
け
て
実
施
し
て
い
る

「
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
」

は
、21
年
度
か
ら
専
門
員
を
配
置
し
、

社
会
福
祉
協
議
会
の
幅
広
い
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
活
か
し
、
日
常
生
活
を
営

む
う
え
で
支
障
が
あ
る
高
齢
者
や
障

　

新
春
を
ご
家
族
お
揃
い
で
お
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
、
お
喜

び
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

平
素
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
事

業
運
営
な
ら
び
に
地
域
福
祉
活
動
の

推
進
に
つ
き
ま
し
て
、
温
か
い
ご
理

解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
厚
く
お

礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化

の
急
速
な
進
展
や
、
雇
用
・
経
済
情

勢
の
悪
化
に
よ
る
社
会
的
不
安
の
増

大
な
ど
、
社
会
福
祉
を
め
ぐ
る
環
境

は
、よ
り
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
社
会
に
お
い
て
は
、

連
帯
感
が
希
薄
化
し
、
様
々
な
福
祉

課
題
が
増
大
し
て
お
り
、
社
会
福
祉

の
充
実
や
、
社
会
保
障
等
に
お
け
る

持
続
可
能
な
制
度
の
再
構
築
を
求
め

る
声
も
高
ま
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
誰
も
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を
持
ち
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
社
会
の
実
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赤い羽根共同募金実績報告
「地域の福祉、みんなで参加」

募  金  内  訳 募  金  額

戸 別 募 金 5,559,366円

街 頭 募 金 206,550円

法 人 募 金 1,880,707円

職 域 募 金 30,789円

学 校 募 金 147,597円

バ ッ ジ 募 金 465,161円

そ の 他 の 募 金 25,320円

収入計 8,315,490円

※1月15日に兵庫県共同募金会へ送金しました

歳末たすけあい運動実績報告（1月15日現在）
「みんなでささえあうあったかい地域づくり」

募  金  内  訳 募  金  額

戸 別 募 金 3,295,366円

街 頭 募 金 31,934円

法人・団体募金 205,649円

職 域 募 金 33,661円

個 人 募 金 51,288円

そ の 他 の 募 金 184円

前 年 度 繰 越 金 1,156,239円

収入計 4,774,321円

物 

品
食料品：餅米・砂糖

日用品：タオル・洗剤・石鹸・衣類など

物品を必要とする施設や福祉事業所に配分
しました。

配  分  金  支  出 金　　額

配　

分　

金

一人暮らし高齢者友愛訪問事業 865,200円

一人親世帯見舞品贈呈事業 963,000円

歳末特別給食サービス事業

歳末大掃除お手伝い事業
330,000円

地域歳末ふれあい交流事業 1,470,000円

福祉施設等配分事業 630,000円

短期里親配分事業 218,000円

事 務 費 194,663円

支出計 4,670,863円

次 年 度 繰 越 金 103,458円

（収　入） （収　入） （支　出）

歳末たすけあい運動に金品をお寄せいただいた方（順不同・敬称略）
穴瀬忠男、稲山建男、小谷チエ、小前恵美子、細見美代子、松下朝子、円応教篠山教会、篠山市城東地区
仏教会、篠山市中年婦人連絡会、多紀叡山講青年部、丹波OB大学、特養・養護和寿園、日本ボーイスカ
ウト篠山第1団、兵庫県丹波県民局丹波健康福祉事務所、連合兵庫丹波地域協議会、匿名2名

　

民
生
委
員
児
童
委
員
や
福
祉
委
員

の
皆
さ
ん
に
依
頼
し
、「
鉢
植
え
」

や
「
図
書
カ
ー
ド
」
を
、
の
べ
１
７

６
３
人
の
対
象
者
に
配
分
し
ま
し

た
。

　

配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
、「
歳

末
た
す
け
あ
い
運
動
特
製
弁
当
」
の

調
理
と
配
食
を
依
頼
し
、
12
月
25
日

に
、の
べ
１
５
７
食
を
配
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
清
掃
作
業
を
依
頼
し
、
の
べ
８
世

帯
で
「
年
末
の
大
掃
除
」
を
行
い
ま

し
た
。

　

年
末
年
始
に
、
地
域
で
「
ク
リ
ス

マ
ス
会
」
や
「
餅
つ
き
大
会
」
な
ど

の
交
流
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

市
内
か
ら
希
望
す
る
団
体
を
募
集

し
、
の
べ
49
団
体
で
実
施
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

本
年
度
の
歳
末
た
す
け
あ
い

運
動
は
、
従
来
か
ら
の
「
個

人
の
見
舞
金
を
中
心
と
し
た

配
分
」
を
見
直
し
、
地
域
の

「
た
す
け
あ
い
」
や
「
さ
さ
え

あ
い
」
を
目
的
と
す
る
活
動

を
支
援
す
る
た
め
、
次
の
と

お
り
配
分
を
行
い
ま
し
た
。

歳末特別給食サービス事業

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
友
愛
訪
問
事
業

一
人
親
世
帯
見
舞
品
贈
呈
事
業

歳
末
特
別
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

歳
末
大
掃
除
お
手
伝
い
事
業

地
域
歳
末
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業地域歳末ふれあい交流事業

愛

み
な
さ
ま
の
や
さ
し
い 

に
つ
つ
ま
れ
て
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ル
で
き
ず
、
パ
ニ
ッ
ク
に
な
る
と
、
自
分
が

虐
待
を
受
け
た
と
き
と
同
じ
体
験
を
、
相
手

に
対
し
て
も
繰
り
返
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時
は
、「
一
対
一
で

向
き
合
う
時
間
」
を
大
切
に
し
、
子
ど
も
の

話
を
ゆ
っ
く
り
聴
い
て
、
子
ど
も
の
心
に
寄

り
添
う
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。「
私
た

ち
大
人
は
、
子
ど
も
を
受
け
入
れ
る
存
在
で

あ
る
」
こ
と
を
、
時
間
を
か
け
て
伝
え
、
信

頼
関
係
を
築
い
て
い
け
る
よ
う
に
考
え
て
い

ま
す
。

き
離
さ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
が
あ
り
ま
す
。

（
酒　

井
）
環
境
の
変
化
に
伴
い
、
施
設
の

支
援
内
容
は
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
？

（
園　

長
）
開
設
当
初
の
支
援
内
容
は
、
家

庭
に
代
わ
る
「
衣
食
住
の
確
保
」
が
中
心
で

し
た
。
し
か
し
、
現
在
は
「
虐
待
」「
発
達

障
害
」「
知
的
障
害
」
等
、
様
々
な
問
題
を

抱
え
た
子
ど
も
た
ち
も
入
所
し
、
よ
り
専
門

的
な
支
援
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
児
童

相
談
所
や
病
院
、
学
校
、
市
町
村
等
、
関
係

機
関
と
の
連
携
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
虐
待

を
受
け
た
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
助
け
る
た

め
に
、「
心
の
ケ
ア
」
が
必
要
と
考
え
、
早

い
時
期
か
ら
セ
ラ
ピ
ス
ト
（
臨
床
心
理
士
）

を
配
置
し
、
子
ど
も
た
ち
の
心
の
ケ
ア
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
虐
待
に
専
門
的

に
対
応
す
る
、
家
庭
支
援
専
門
相
談
員
や
、

個
別
対
応
職
員
を
配
置
し
、
よ
り
専
門
的
な

対
応
に
努
め
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
抱
え
る
問
題

（
奥　

山
）
虐
待
を
受
け
た
子
ど
も
へ
の
対

応
で
、
配
慮
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？

（
久
保
指
導
員
）
虐
待
を
受
け
た
子
ど
も
は
、

親
等
か
ら
叩
か
れ
た
り
、
蹴
ら
れ
た
り
し
、

受
け
た
心
の
傷
を
一
人
で
は
抱
え
き
れ
ま
せ

ん
。
自
分
の
気
持
ち
を
上
手
く
コ
ン
ト
ロ
ー

　

例
年
、里
親
を
お
世
話
に
な
る
方
か
ら
は
、

「
里
子
た
ち
と
賑
や
か
な
年
末
年
始
を
送
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
い
つ
も
別
れ
際
が
寂

し
い
で
す
」
と
話
さ
れ
、ま
た
里
子
か
ら
は
、

「
篠
山
で
楽
し
い
お
正
月
が
過
ご
せ
た
」、「
来

年
も
ま
た
来
た
い
」
等
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。

立
正
学
園
を
訪
問
し
て

　

こ
の
短
期
里
親
事
業
は
、
昭
和
37
年
の
開

始
か
ら
48
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

実
際
に
里
子
た
ち
が
生
活
す
る
児
童
養
護

施
設
「
立
正
学
園
」
を
訪
問
し
、
施
設
の
現

状
や
子
ど
も
た
ち
が
抱
え
る
問
題
、
短
期
里

親
事
業
へ
の
想
い
に
つ
い
て
、
藤
本
園
長
と

久
保
指
導
員
に
伺
い
ま
し
た
。

（
聞
き
手
＝
社
協　

酒
井
、
奥
山
）

立
正
学
園
の
現
状

（
奥　

山
）
施
設
に
入
所
す
る
子
ど
も
た
ち

を
取
り
巻
く
環
境
は
、
ど
の
よ
う
に
変
化
し

て
い
る
の
で
す
か
？

（
園　

長
）
家
庭
環
境
が
変
化
し
て
お
り
、

以
前
は
「
親
が
い
な
い
」、「
経
済
的
理
由
に

よ
り
育
て
ら
れ
な
い
」
と
い
う
入
所
理
由
が

大
半
で
し
た
が
、現
在
は
、６
〜
７
割
が
「
虐

待
」
に
よ
る
も
の
で
す
。
親
が
い
て
も
不
適

切
な
関
わ
り
が
あ
る
た
め
に
、
子
ど
も
を
引

里
子
を
迎
え
て（
報
告
）

　

篠
山
市
で
は
、
こ
ど
も
未
来
課
と
社
会
福

祉
協
議
会
が
協
力
し
て
、
年
末
年
始
に
児
童

養
護
施
設
（
※
１
参
考
）「
立
正
学
園
」（
藤

本
邦
憲
園
長
、
加
古
川
市　

※
２
参
考
）
に

入
所
す
る
児
童
を
、
市
内
の
里
親
の
も
と
で

預
か
り
、
あ
た
た
か
い
家
庭
の
雰
囲
気
の
な

か
で
お
正
月
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

「
短
期
里
親
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
も
、
12
月
28
日
か
ら
１
月
４
日
ま

で
の
８
日
間
、
８
家
庭
の
里
親
の
も
と
で
、

13
名
の
里
子
が
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

ま
し
た
。

里親さんと楽しく料理をつくりました

主たる虐待者（100％）

実父
22.4%

実母
62.2%

実母以外
1.6% その他

7.4%

実父以外
6.4%

児童虐待の内容（100％）

身体的虐待
44.2%

ネグレクト
（育児放棄）
37.2%

性的虐待
3.4%

心理的虐待
15.2%

〜
児
童
養
護
施
設 

立
正
学
園
を
訪
問
し
て
〜

地
域
み
ん
な
で
子
ど
も
を
育
て
る
た
め
に

社協ささやま 第64号　　  4



短
期
里
親
事
業
へ
の
想
い

（
酒　

井
）
短
期
里
親
事
業
へ
の
想
い
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

（
園　

長
）
30
〜
40
代
に
な
っ
た
卒
園
生
か

ら
、
今
で
も
里
子
の
思
い
出
を
聞
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
篠
山

は
、
楽
し
い
お
正
月
を
過
ご
し
た
思
い
出
の

場
所
と
し
て
、
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
以
前

は
、
家
庭
環
境
に
恵
ま
れ
な
い
子
ど
も
た
ち

に
、
家
庭
の
味
を
伝
え
た
い
と
い
う
単
純
な

目
的
で
し
た
が
、
現
在
は
、
子
ど
も
自
身
の

社
会
体
験
と
し
て
、
年
齢
に
応
じ
た
、
好
ま

し
い
家
庭
環
境
で
生
活
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、「
食
堂
か
ら

出
て
く
る
食
事
で
は
な
く
、
買
い
物
か
ら
一

緒
に
出
掛
け
て
、
料
理
を
す
る
」
と
い
う
、

家
庭
で
は
当
た
り
前
の
体
験
を
さ
せ
て
あ
げ

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
で
と
も
に
暮
ら
す
た
め
に

（
奥　

山
）
最
後
に
、
社
協
や
地
域
に
期
待

す
る
こ
と
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

（
園　

長
）
施
設
は
地
域
の
中
に
あ
り
、
子

ど
も
た
ち
も
地
域
の
学
校
へ
通
い
ま
す
。
ま

た
、
施
設
か
ら
家
庭
復
帰
す
る

子
ど
も
も
お
り
、
い
ず
れ
子
ど

も
は
成
長
し
て
、
地
域
で
自
立

し
た
生
活
を
送
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と

り
に
様
々
な
状
況
が
あ
っ
た
と

し
て
も
、
親
の
よ
う
に
叱
っ
て

も
ら
う
こ
と
を
含
め
て
、
地
域

の
子
ど
も
と
し
て
、
あ
た
た
か

く
見
守
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

（
酒　

井
）
本
日
は
、
長
時
間

に
わ
た
り
お
話
を
聞
か
せ
て
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
社
協
は
、
今
後
も
短

期
里
親
事
業
の
ほ
か
、
地
域
の

皆
さ
ん
や
施
設
等
の
関
係
機
関

と
連
携
し
、
地
域
ぐ
る
み
で
子

ど
も
を
見
守
り
、
育
て
て
い
く

た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
す
。

藤本園長（左）と久保指導員（右）に伺いました

地域社会との接触（100％）

児童の措置内容（100％）

ほとんどない
42.5%

乏しい
30.0%

普通
27.5%

乳児院
15.7%

情緒障害児
短期治療施設
4.0%

児童自立支援施設
3.2%

里親制度
6.8%

その他
7.0%

児童養護施設
63.3%

円グラフ：オレンジリボン運動公式サイトより

立正学園は、昭和31年に立正教会
関係者により、定員30名で創設さ
れました。以降、社会情勢や法制
度の変化に伴い、施設も家庭環境
に近いユニット化へ増改築され、
現在は2～18歳の子どもたち71名
が生活しています。

児童養護施設「立正学園」

※1 児童養護施設とは
児童福祉法第41条で、「乳児を除
いて、保護者のいない児童、虐待
されている児童その他環境上養育
を要する児童を入所させて、これ
を養護し、あわせてその自立を支
援することを目的とする施設」と
されています。「環境上養護を要
する児童」とは、親の行方不明、
死亡、傷病入院、拘禁、離婚、経
済的困窮など、何らかの理由で家
庭での養育が困難な子どものこと
を言います。全国に約550の施設
があり、約30,000人の児童が生
活しています。また、近年は虐待
を理由に入所する児童の割合が増
加しています。

※2 立正学園について

　　　社協ささやま 第64号5



ジ
ョ
ン
」
が
披
露
さ
れ
、
笑
顔
が
絶
え
な

い
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
こ
の
ク
リ
ス
マ
ス

会
は
い
つ
も
楽
し
い
」、「
ま
た
来
年
も
行

き
た
い
」と
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
様
々
な
障
が
い

の
あ
る
人
た
ち
と
地
域
の
人
々
が
交
流

し
、
互
い
に
心
を
通
わ
せ
、「
日
頃
か
ら

親
し
く
声
を
掛
け
合
え
る
福
祉
社
会
の
実

現
」
を
め
ざ
し
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
応
援

し
て
い
き
ま
す
。

　
「
す
こ
や
か
会
」
で
は
、
10
代
か
ら
90

代
ま
で
の
世
代
を
超
え
た
皆
さ
ん
が
参
加

し
て
交
流
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

「
来
年
も
元
気
な
顔
で
来
よ
な
」、「
元
気

で
長
生
き
し
よ
な
」
と
声
を
掛
け
合
っ
て

い
ま
し
た
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
こ
の
「
す
こ
や

か
会
」
を
通
じ
て
、
地
域
の
人
々
の
つ
な

が
り
を
築
く
場
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

　

12
月
17
日
、
四
季
の
森
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
、
37
回
目
と
な
る
「
ふ
れ

あ
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
は
、
篠
山
養
護
学

校
や
特
別
支
援
学
級
に
通
う
児
童
・
生
徒
、

更
生
施
設
や
障
害
者
支
援
施
設
の
利
用
者

や
支
援
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
が
一
堂
に

集
い
、「
温
か
い
心
の
ふ
れ
あ
い
と
、
障

害
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
」
を
目
的

に
開
催
し
て
い
ま
す
。
本
年
も
同
実
行
委

員
会
（
大
西
由
利
子
委
員
長
）
が
企
画
し
、

多
く
の
支
援
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

協
力
の
も
と
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
３
２
０
人
を
超
え
る
参

加
が
あ
り
、
障
が
い
の
あ
る
本
人
た

ち
に
よ
る
司
会
進
行
が
行
わ
れ
、「
ク

リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
」
を
歌
い
、女
神
・

諸
人
・
天
使
に
よ
る
「
キ
ャ
ン
ド
ル

セ
レ
モ
ニ
ー
」
で
雰
囲
気
を
盛
り
上

げ
ま
し
た
。

　

次
に
、「
サ
ン
タ
さ
ー
ん
」
の
呼

び
か
け
に
応
え
て
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

持
っ
た
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
登
場
す

る
と
、
場
内
か
ら
歓
喜
が
飛
び
交
い

ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

は
、
篠
山
産
業
高
等
学
校
東
雲
校
の

生
徒
会
に
よ
る
ダ
ン
ス
と
歌
、「
田

舎
の
魔
術
師
」と
し
て
活
躍
す
る「
長

澤
幹
雄
さ
ん
＆
ひ
と
み
さ
ん
」か
ら
、

「
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
」
や
「
イ
リ
ュ
ー

���� 福祉

　

12
月
５
日
、
西
紀
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
、
70
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
高

齢
者
と
給
食
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
を
対
象

に
、
西
紀
地
区
「
す
こ
や
か
会
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
25
名
の
参
加
が
あ
り
、
午
前
中

は
、「
元
気
と
ど
け
隊
（
酒
井
暁
美
代
表
）」

に
よ
る
健
康
体
操
と
ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ
、

「
身
体
機
能
の
維
持
と
向
上
」
に
つ
い
て

説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
別
府
英
一
氏
（
丹
波
生
活
科
学

セ
ン
タ
ー
・
主
任
生
活
科
学
専
門
員
）
に

よ
る
「
防
犯
教
室
」
を
開
き
、
講
師
か
ら

悪
徳
商
法
の
傾
向
と
対
処
法
に
つ
い
て
説

明
を
受
け
ま
し
た
。

　

昼
食
で
は
、和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
、

給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
手
作
り
弁
当

を
満
喫
し
、
参
加
者
か
ら
は
、「
一
人
の

食
事
で
は
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
気
に
な
っ

て
い
た
。
み
ん
な
と
話
を
し
な
が
ら
食
事

が
で
き
て
よ
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

午
後
は
、
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

と
西
紀
中
学
校
ジ
ュ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

か
ら「
西
紀
音
頭
」と「
デ
カ
ン
シ
ョ
節
」、

ま
た
西
紀
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
か

ら
「
手
話
歌
」
や
ゲ
ー
ム
が
披
露
さ
れ
、

会
場
の
雰
囲
気
は
大
き
く
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。最
後
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て「
歌

遊
び
」
が
行
わ
れ
、
惜
し
ま
れ
な
が
ら
楽

し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

〜
西
紀
地
区
す
こ
や
か
会  

開
催
〜

つ
ど
っ
て
、
笑
っ
て
、
楽
し
ん
で
‼

西紀音頭やデカンショ節で盛り上がりました

本人たちが女神や諸人を務めました

〜
障
害
者
交
流
事
業  

第
37
回  

ふ
れ
あ
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
〜

温
か
い
心
が
ふ
れ
あ
う
福
祉
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
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　私が介護に興味を抱いたのは、両親の介護を自らの
手で行いたいと思ったことがきっかけです。父親が何度
か入退院を繰り返しているとき、私は見舞うことはでき
ても、泊まり込みで世話をする母や妹を手伝うことも無
く、助言することもできませんでした。そのようなとき、
「両親が倒れたときに介護の知識と技術があれば」と
の思いから、ヘルパーをめざしました。病気がちだった
父親も、現在は元気に過ごしており、今のところ私の
出番はありません。
　ヘルパーの経験は7年余りですが、現場で様々なこ
とを学ばせていただきました。ヘルパーが2人で対応し
て、リフトを使い車椅子へ移乗する人や入浴介助が必要
な人、胃ろう（経管栄養）患者で着替えが必要な人な
ど、特別な介助を要する人もいれば、少しの声かけや
見守りだけで身の回りのことは自分でできる人もいます。
ヘルパーを必要とする様々な人々と関わるなかで、その
人の声を聴き、その人らしい在宅生活の実現に向けて、
少しでも「生きる力」を引き出せるように努めてきまし
た。
　このようなヘルパーの活動で得た知識や経験をもと

問い合わせ先　☎５９０-１３８８
篠山市ファミリーサポートセンター　担当　林・小島ファミリーサポートセンター

に、現在はケアマネジャーとし
て、本人や家族の想いを聞きな
がら、「自立した生活の実現」
をめざしています。
　時には、高齢の方で「早くお
迎えが来てほしい」と話される
方もありますが、その人らしく、
生きがいを持って暮らしていた
だくには、「心のケア」を進め
ていくことが大切です。本人が
できないことを、その人の尊厳が守られるように配慮し
ながら、どのような方法でサポートしていくのかを考え
ています。そして、利用者から信頼されるケアマネジャー
になりたいと感じています。
　居宅介護支援事業所では、毎週ミーティングを行い、
事例研究を行っています。先輩に相談しながら助言と
指導を受けています。経験や知識に不足を感じますが、
利用者の皆さんの自立に向けて、様々な方面に目を向
けられるケアマネでありたいと思います。これからも宜
しくお願いいたします。 Y．K

問い合わせ先　☎５９０-８１０１
篠山市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所ご相談ください、ケアマネジャーです！

子んみ な で 育 て

　

12
月
の
フ
ァ
ミ
サ
ポ
交
流
会
は
、

「
み
ん
な
で
作
る
フ
ァ
ミ
サ
ポ
・
ク

リ
ス
マ
ス
会
」
と
題
し
て
、
12
月
５

日
に
、
四
季
の
森
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

上
の
写
真
は
、
会
員
親
子
に
よ
る

か
わ
い
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
様
子

で
す
。
こ
の
グ
ル
ー
プ
は
、
フ
ァ
ミ

サ
ポ
の
開
設
当
初
か
ら
の
会
員
の
皆

さ
ん
で
、
登
録
時
は
１
歳
だ
っ
た
子

ど
も
さ
ん
も
、
今
は
幼
稚
園
児
に
な

り
、
兄
弟
も
増
え
て
に
ぎ
や
か
に
な

り
ま
し
た
。

　

中
に
は
、
依
頼
会
員
か
ら
両
方
会

員
へ
変
更
さ
れ
る
方
も
あ
り
、
フ
ァ

ミ
サ
ポ
が
め
ざ
す
「
支
援
を
受
け
た

方
が
、将
来
は
支
援
す
る
側
に
回
る
」

と
い
う
「
循
環
型
の
子
育
て
支
援
」

の
形
が
実
現
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
色
違
い
の
ハ
チ
マ
キ

と
手
袋
を
使
い
、「
ド
ン
ス
カ
パ
ン

パ
ン
応
援
団
」を
元
気
に
歌
っ
た
り
、

踊
っ
た
り
し
て
大
活
躍
。
お
母
さ
ん

た
ち
も
子
ど
も
以
上
に
大
熱
演
‼　

親
子
が
一
緒
に
楽
し
む
様
子
が
会
場

一
杯
に
拡
が
り
、
見
て
い
る
方
も
楽

し
く
て
自
然
と
手
拍
子
が
…
。

　

そ
の
後
も
、
会
員
に
よ
る
ゲ
ー
ム

や
、
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど
、
た

く
さ
ん
の
内
容
で
大
盛
り
上
が
り
。

そ
し
て
、
お
待
ち
か
ね
の
サ
ン
タ

さ
ん
が
登
場
！　

手
作
り
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
も
ら
っ
た
子
ど
も
た
ち
か
ら

は
、
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
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Ｖボラナビ ボランティアのいろいろをココから発信！！　ボランティアナビゲーション

問い合わせ先　☎５９０-１１１２　篠山市ボランティアセンター　担当　中田

　「ボランティアがしたい」「何か活動を紹介して欲しい」など、ボランティアに関するご相談は、
ボランティアセンターまでいつでもお気軽にお越しください。
　ボランティアコーディネーターがお待ちしております！

　

11
月
16
日
、
丹
南
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
篠
山
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
（
杉
本
稔

会
長
）
の
登
録
グ
ル
ー
プ
か
ら

77
名
が
参
加
し
、
活
動
を
無
理

な
く
続
け
て
い
く
た
め
に
必
要

な
こ
と
を
話
し
合
い
、
成
功
事

例
を
持
ち
寄
り
、
今
後
の
活
動

に
活
か
す
こ
と
を
目
的
に
開
催

し
ま
し
た
。

　

開
会
で
は
、
市
内
の
手
話

サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
か

ら
、
築
城
４
０
０
年
祭

テ
ー
マ
ソ
ン
グ
の
「
し
あ

わ
せ
の
日
」
と
、「
ふ
る

さ
と
」
の
２
曲
を
「
手
話

歌
」で
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、「
楽
し
い
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け
る
た

め
に
」
を
テ
ー
マ
に
、
８

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

分
科
会
を
開
催
し
、
各
グ

ル
ー
プ
か
ら
次
の
と
お
り

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

○ 

利
用
者
の
反
響
や
喜
び

の
声
が
や
り
が
い
に
つ

な
が
る

○ 

課
題
に
気
づ
い
た
と
き

は
、
活
動
を
見
直
す
機

会
と
考
え
る

○ 

グ
ル
ー
プ
の
中
に
尊
敬
す
る

人
が
い
る
か
ら
続
け
ら
れ
る

○ 

他
グ
ル
ー
プ
と
の
連
携
を
進

め
る
こ
と
で
意
識
が
高
ま
る

○ 

活
動
し
や
す
い
環
境（
ヒ
ト
、

場
所
、
モ
ノ
）
が
求
め
ら
れ

る
○ 

健
康
の
維
持
と
家
族
の
理
解

が
最
も
大
切
で
あ
る

○ 

会
報
を
作
成
し
、
活
動
内
容

を
Ｐ
Ｒ
す
る

○ 

会
員
を
増
や
す
た
め
に
、
魅

力
的
な
活
動
を
考
え
る

手話歌が披露されました

『
楽
し
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け
る
に
は
』

〜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
つ
ど
い
〜

あなたのまちのお助け隊『万華鏡』会員募集!!
　私たちは、19年度に社会福祉協議会が開催し
た『60代からの地域デビュー講座』に受講した
ことをきっかけに結成したボランティアグルー
プです。
　会員数は現在14名で、自分たちの特技を活か
して、地域のお役に立ちたいという思いで活動
を続けています。多くの人が集まり、お互いに
手をつないで、「私たちの手でできることを増
やしたい」「住民の目線で見た暮らしやすい地
域にしていきたい」と願っています。多くの協
力者を募集します。皆さんも一緒に楽しく活動
してみませんか?

施設での園芸作業 浴室の掃除

○こんなことをお手伝いします（一例）
　　住居内：浴室の掃除、ふとん干し、蛍光灯の取替え等
　　住居外：病院や図書館、買い物への付添
○こんなこともしています（施設ボランティア）
　　 老人福祉施設で月4回、利用者との話し相手やレクリエーショ
ン、園芸づくり等

○できないこと
　　 金融機関での現金引き出し、移送、服薬管理、危険を伴う
作業、専門的知識や技術を必要とする作業等

○利用料金
　　1時間600円です。（会の運営費に充当）
　　材料費などが必要な場合は、実費をご負担いただきます
○定例会
　　 毎月第2金曜日の午前中に、丹南健康福祉センターで例会を
開いています。

○問い合わせ先
　　篠山市社会福祉協議会　ボランティアセンター

担当　中田　TEL 590-1112

「万華鏡」の活動内容

社協ささやま 第64号　　  8



報情 ボ ッ ク ス

篠山市ファミリーサポートセンター
　ストレスの多い現代社会。「こころの病」は誰でもな
りうる病気です。誰もが地域で安心して暮らしていけ
るように、精神保健福祉について学び、ボランティア
としてできることを一緒に考えてみませんか…

日　時 内　　容 講　　師

2月25日（木）精神障害者が地域
で暮らすということ

篠山市地域福祉課
課長補佐　中村友昭氏

3月 4日（木）こころの病の理解
のために

カドノ診療所
院長　石井辰二氏

3月11日（木）市内の取り組みに
ついて

篠山市障害者総合支援センター
相談支援専門員　杉原一信氏

3月18日（木）社協の精神保健福
祉事業について

篠山市社会福祉協議会
権利擁護事業　担当職員

※時間はいずれも、13:30～15:30です

募集定員　25名
場　　所　丹南健康福祉センター
　　　　　※ 3月11日のみ、篠山市障害者総合支援セ

ンター（東沢田240－1）
受 講 料　無料
締 切 日　2月19日（金）
<問い合わせ先>
　　篠山市社会福祉協議会　ボランティアセンター

担当　中田　TEL 590-1112

2月 交流会（協力・両方会員対象）
「ウェルカムボードを作ろう!」

トールペイントで、かわいいウェルカムボードをつくりながら、
会員同士で交流しましょう
日　時　平成22年2月9日（火）10:00～11:30
場　所　四季の森生涯学習センター東館
講　師　小嶋　悦子（協力会員）
参加費　500円（材料費）
託　児　あり（要予約＝10名まで）
締切日　2月2日（火）

3月 交流会（全会員対象）
「おしゃべり会とスタンプラリー」
活動の事例発表と、子育てについてのフリートーク
気軽におしゃべりをしましょう!!
お子さんも一緒に、スタンプラリーで景品をゲットしよう!
日　時　平成22年3月5日（金）10:00～11:30
場　所　四季の森生涯学習センター東館
託　児　あり（要予約＝20名まで）
締切日　3月1日（月）

“あの「栗木  剛（くりき  つよし）」さんがやってくる”
フォローアップ講習会（協力・両方会員対象）

「地域でできる子育て支援」
～子どもを見守る目～

日　時　平成22年2月24日（水）10:00～12:00
場　所　四季の森生涯学習センター東館
講　師　栗木　剛（NPO法人  生涯学習サポート兵庫）
定　員　50名
託　児　あり（要予約＝15名まで）
締切日　2月17日（水）

　平日に、ファミリーサポートの会員登録ができない
方は、毎月第2土曜日（9時～11時30分）に篠山市社
会福祉協議会において登録をすることができます。
　ご希望の方は、下記までお問い合わせください。
<申し込み・問い合わせ先>
　　篠山市ファミリーサポートセンター

担当　林・小島　TEL 590-1388

こころの健康講座 受講生募集!!

　12月13日開催の「第10回、ひょうごボランタリー・
スクエア21」において、永年にわたりボランタリー活
動を続け、地域のコミュニティづくりに多大な貢献を
された団体に贈られる「ひょうご県民ボランタリー活
動賞」を、「コスモス配送グループ（杉本稔代表、会員
数17人）」が受賞されました。
　同グループは、平成２年度から、市内の一人暮らし
高齢者や高齢者世帯、重度身体障害者等に給食の配送
を行い、安否確認を兼ねた友愛訪問活動を続けられて
います。
　受賞おめでとうございます。

「ひょうご県民ボランタリー活動賞」を受賞

栗木  剛さん

　　　社協ささやま 第64号9



（敬称略）

善意銀行だより
11・12月分

あ
と
が
き

― 金銭預託 ―
藤木千皓（11、12月）（小中） 善意の預託 ··········40,000円
井関道夫（曽地奥） 善意の預託 ··········20,000円
松本美千代（11、12月）（井ノ上） 善意の預託 ············ 6,000円
柿木貞江 善意の預託 ············ 2,000円
第32回丹波焼陶器まつり実行委員会  実行委員長  大西邦彦
 善意の預託 ······· 100,000円
丹波ささやま農業協同組合 善意の預託 ······· 139,732円
篠山市仏教会篠山地区 善意の預託 ··········75,245円
円応教篠山教会 善意の預託 ··········24,000円
篠山市商工会女性部今田支部  西端京子
 善意の預託 ··········30,000円
栗柄子ども会 善意の預託 ············ 8,000円
コープこうべ丹波コープ委員会 善意の預託 ··········18,410円
コープこうべ丹波ピンポンサークル 善意の預託 ············ 4,450円
手創り市遊悠人倶楽部（11、12月） 善意の預託 ············ 2,000円
ホープ池上Ⅰ団地 善意の預託 ··············· 100円
音羽住宅 善意の預託 ··············· 800円
城東ライオンズクラブ 善意の預託 ··········50,000円
Ｔ・Ｏ（11、12月） 善意の預託 ··········20,000円
匿　名 亡母の供養 ··········50,000円

― 物品預託 ―
清水早苗（11、12月）（曽地口）　トマト35㎏ ····給食サービス
小谷重二（知足）　玉ねぎ13㎏、かぼちゃ 20㎏ ···給食サービス
水口清次郎（11、12月）（遠方）
　大根4.5㎏、白菜10.2㎏、キャベツ2.1㎏ ·····デイサービス
宇杉湖寿美（倉本）　キウイ5㎏ ·························デイサービス
小林アイ子（今田町黒石）
　みかん10㎏、お茶3㎏、缶詰10個 ···デイサービス、給食サービス
石田卓也（栗柄）　柿4㎏ ····································デイサービス
金井敏一（大沢）　さつま芋56㎏ ····給食サービス、デイサービス
酒井紀実枝（油井）　じゃが芋10㎏、大根23㎏ ···給食サービス
古谷より子（宮田）　さつま芋20㎏ ··· 給食サービス、デイサービス
細見かずよ（県守）　黒大豆5㎏ ·························給食サービス
飯田成代（11、12月）（垣屋）　折り紙細工 ·······給食サービス
西澤昭美（11、12月）（栗柄）　折り紙細工 ·······給食サービス
芦田富基子（11、12月）（今田町芦原新田）
　鉢植えの花8鉢 ······················今田地区ひとり暮らし高齢者
細見進（吹上）　車イス1台、携帯ポータブルトイレ ·····作業所
日浦和也（住吉台）　紙パンツ2袋、紙オムツ6袋 ···デイサービス
篠山市中年婦人連絡会　　タオル60枚 ············デイサービス
畑市農業生産組合　　山ノ芋10㎏ ····················給食サービス
城南愛育班　　お手玉110個 ····························デイサービス
匿　名　　さつま芋20㎏ ··································デイサービス
匿　名　　白菜40㎏、さつま芋4㎏ ·················給食サービス
匿　名　　酒粕20㎏ ················給食サービス、デイサービス
匿　名　　タオル43枚 ······································デイサービス
匿　名　　手作り小物20個 ······························給食サービス
匿　名　　小豆1.2㎏ ········································デイサービス

　

先
日
、車
の
掃
除
を
し
て
い
る
と

ト
ラ
ン
ク
に
工
具
を
い
れ
る
ス
ペ

ー
ス
が
あ
り
、そ
こ
を
開
け
る
と
小

さ
な
蜘く

蛛も

の
巣
が
張
っ
て
い
ま
し

た
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ん
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所
に
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こ
か
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入
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の
だ
ろ
う
か
？　
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に
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か
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虫
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体
い
る
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か
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・　
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物
は
長
い
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な
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で
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々
の
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き
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を
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の
方
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を
見

つ
け
、
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を
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限
り
、

自
然
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汰
に
よ
り
秩
序
が
守
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れ
、

成
り
立
っ
て
い
ま
す
。と
き
に
大
量

発
生
や
異
常
行
動
な
ど
、ま
だ
ま
だ

動
物
の
世
界
は
解
明
で
き
な
い
こ

と
が
多
く
、
と
て
も
複
雑
で
す
。

篠山市の福祉指標 12月末現在

地　区 人 口（人） 65歳以上人口（人） 高齢化率

篠　山 13,399 3,759 28.05%

城　東 3,708 1,294 34.90%

多　紀 3,658 1,427 39.01%

西　紀 4,486 1,215 27.08%

丹　南 16,082 3,707 23.05%

今　田 3,912 1,035 26.46%

合　計 45,245 12,437 27.49%

・丹南健康福祉センター
　　第1・3・5金曜日 9:00～11:30

・篠山市民センター
　　第2・4金曜日 9:00～11:30

・城東公民館
　　4・8・12月　第4木曜日 13:30～16:00

・ハートピアセンター
　　5・9・1月　第4木曜日 13:30～16:00

・西紀老人福祉センター
　　6・10・2月　第1木曜日 13:30～16:00

・今田まちづくりセンター
　　7・11・3月　第1木曜日 13:30～16:00

心配ごと相談日
下記の通り相談日を設けております。お気軽に
ご相談ください。

＊祝日および年末年始は休みます
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