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平
成
27
年
５
月
６
日（
水
）午
後

１
時
か
ら
、
西
新
町
公
民
館
に
て
、

第
39
回
、
西
新
町
う
き
う
き
パ
ー

テ
ィ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム

と
し
て
、
参
加
者
同
士
や
ス
タ
ッ
フ

と
の
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
伴
奏
に
合
わ
せ
て
歌

を
歌
い
ま
し
た
。
大
き
な
声
で
歌

う
こ
と
で
、
ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
、

お
腹
の
筋
肉
を
使
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

さ
い
ご
に
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
や

ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
手
づ
く
り
の
ビ
ン

ゴ
カ
ー
ド
を
手
に
し
て
、
順
番
に

数
字
を
引
き
、
ビ
ン
ゴ
に
な
る
と
、

好
き
な
景
品
が
も
ら
え
る
の
で
、

み
な
さ
ん
楽
し
そ
う
に
景
品
を
選

ん
で
い
ま
し
た
。

　

各
地
域
の
高
齢
化
が
進
む
な
か
、

地
域
で
の
サ
ロ
ン
活
動
な
ど
、
高

齢
に
な
っ
て
も
地
域
の
中
で
生
き
が

い
を
も
っ
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

仕
組
み
づ
く
り
が
、
今
後
必
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
サ
ロ

ン
の
立
ち
上
げ
や
、
運
営
に
関
す

る
支
援
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
気
軽
に
社
協
ま
で
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

集落等福祉活動（ふれあい・いきいきサロン）事業
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　去る3月23日、第34回評議員会を開催し、平成27年度事業計画および予算が原案どおり可決されました。また、地
域福祉推進の中核組織である社協の存在意義と、将来ビジョンを示すため、「第3次、地域福祉推進計画」を策定しました。
　本年度は、介護保険制度の改正による地域福祉実践の動きとして「ふれあい・いきいきサロン」「見守り支援サポーター
事業」「在宅支援ボランティア」などの住民参加型福祉サービスの定着が進みつつあり、社協は、地域住民やボランティ
ア、行政、関係諸機関と協働し、福祉ニーズに柔軟に対応していきます。

社協 組織体制会 長（1名）　  副会長（3名）　  理 事（15名） ※会長・副会長を含む　  評議員（39名）　 　監 事（3名）

東部・西部地域包括支援センター
包括的・継続的ケアマネジメント事業
総合相談支援事業
権利擁護事業
介護予防ケアマネジメント事業

介護保険法等に基づく居宅介護（予防）支援サービスの実施

居宅介護支援事業所

介護保険法等に基づく訪問介護（介護予防）サービスの実施
障害者自立支援法に基づく居宅介護サービスの実施

訪問介護事業所

2

3

●取組事業　災害時の地域支援、法人組織体制の充実と強化

●取組事業　�東部・西部地域包括支援センター事業、見守り支援サポーター事業、福祉サービス利用援助事業、ファ
ミリーサポートセンター事業、給食サービス事業、配食サービス事業、外出支援サービス事業、生活
福祉資金貸付事業、緊急貸付資金事業、居宅介護支援事業、訪問介護事業、居宅介護事業、障害者
相談支援事業

つながりを深めて個人を支えるしくみづくり
◦�住み慣れた地域で、自分らしく、元気に暮らしていくために、困りごとを抱
えた個人を支えるしくみをつくります。
◦�地域と連携して近隣の見守り活動を進め、困りごとを抱えた世帯の早期発見
と解決に向けた支援を関係機関と連携し行います。
◦�個人が抱える課題の複雑化、多様化により、法や制度で対応できない新たな
支援方法やサービスの開発に努めます。

地域と個人を支える法人組織の強化
◦�災害発生時に迅速な対応が行えるよう、定期的に防災訓練を実施するととも
に、市と災害協定を締結し、相互が連携・協力できる体制を構築します。
◦�評議員会、理事会において、活発な意見交換が行える環境整備を行います。
◦�事業を運営するうえでの、効率的かつ有効な事務局体制の整備を図ります。
◦�地域に密着した支援活動が行えるように、研修会を通じて職員の資質向上を
図ります。
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平成27年度

篠山市社会福祉協議会 事業計画
つながりと 支えあいでつくる みんなのしあわせ

役　員 会 長（1名）　  副会長（3名）　  理 事（15名） ※会長・副会長を含む　  評議員（39名）　 　監 事（3名）

事務局 総　務　課
法人運営、ボランティア活動支援、善意銀行運営
ファミリーサポートセンター事業
外出支援サービス事業
見守り支援サポーター事業
介護支援ボランティアポイント制度事業
手話・点訳・朗読奉仕員養成事業
喫茶ふれあい事業

地域福祉課
生活支援相談
　�　福祉サービス利用援助事業、生活福祉資金事業、緊急
貸付事業

コミュニティソーシャルワークの実践
赤い羽根共同募金運動、歳末たすけあい運動
集落等福祉活動事業
給食サービス事業、配食サービス事業
介護機器貸出事業

1

●取組事業　�集落等福祉活動事業、福祉委員活動、地区福祉会議、福祉教育推進事業、ボランティア活動の推進、
ボランティアの講座開催、介護支援ボランティアポイント制度事業

重 点 活 動
項 目
地域住民が支えあい
　　助けあうまちづくり
◦�安全で安心して暮らせる地域を目指し、住民相互のつながりを強化するため
の地域福祉活動を推進します。
◦�地域内での困りごとを発見し、解決していくため、話し合いや交流の場づくり、
助け合い意識の向上に努め、住民が主体的に取り組める地域福祉活動を目指
した支援を行います。
◦�地域福祉活動に取り組む個人や団体を支援・協力し、地域における福祉課題
の解決に取り組みます。
◦�住民が参加しやすい地域活動にするため、情報発信や研修会を開催します。

社協ささやま 第108号3



　

新
年
度
を
迎
え
、
新
し
い

職
員
の
採
用
や
、
異
動
が
あ

り
ま
し
た
。新
メ
ン
バ
ー
で
、

気
持
ち
を
新
た
に
、
１
年
間

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、
社
会
福
祉
士
、
主
任
介

護
支
援
専
門
員（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）、
保
健
師
な
ど
の

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

新
体
制
と
役
割
に
つ
い
て

東部地域包括支援センター 西部地域包括支援センター

センター長
髙山　和子

センター長兼社会福祉士
近藤　良一

社会福祉士
奥山　彩子

主任介護支援専門員
玉田　由香

主任介護支援専門員
谷川由美子 保健師� 清水　裕美

保健師� 荻野　優子 看護師� 森田　哲子

介護支援専門員
上村　有紀

介護支援専門員
浜田　恵子

介護支援専門員
三浦清惠子

専
門
職
が
一
つ
の
チ
ー
ム
と

し
て
、
互
い
に
専
門
知
識
や

技
能
を
生
か
し
、
高
齢
者
の

多
様
な
ニ
ー
ズ
や
相
談
に
応

じ
、
総
合
的
な
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

主
な
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
業
務
は
次
の
と
お
り

で
す
。

①
総
合
相
談

　

高
齢
者
に
関
す
る
相
談
を

受
け
、
制
度
の
紹
介
な
ど
適

切
な
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
げ
ま

す
。

②
権
利
擁
護

　

成
年
後
見
制
度
の
活
用
に

つ
い
て
の
相
談
や
、
高
齢
者

虐
待
の
防
止
、
権
利
擁
護
を

図
り
ま
す
。

③�

介
護
予
防
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト

　

要
支
援
１
・
２
と
認
定
さ

れ
た
人
へ
の
介
護
予
防
サ
ー

ビ
ス
の
相
談
や
計
画
を
作
成

し
ま
す
。
ま
た
、
要
支
援
・

要
介
護
に
該
当
し
な
い
人
へ

の
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
相

談
に
対
応
し
ま
す
。

④
地
域
福
祉
の
支
援

　

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
、
地
域
の
様
々
な
機
関

と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
な

ど
を
行
い
ま
す
。

◦
社
会
福
祉
士
は
、
権
利
擁

護
関
係
の
業
務
を
担
っ
て
い

ま
す
。
高
齢
者
虐
待
に
関
す

る
相
談
は
増
加
傾
向
に
あ

り
、
ま
た
、
悪
徳
商
法
や
詐

欺
に
あ
い
、
高
齢
者
が
財
産

を
だ
ま
し
取
ら
れ
る
事
件
も

起
き
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
な
か
で
、
高
齢
者
が
尊
厳

あ
る
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
虐
待
の
早
期
発

見
、
防
止
や
成
年
後
見
制
度

の
活
用
を
勧
め
て
い
ま
す
。

◦
主
任
介
護
支
援
専
門
員

は
、
介
護
支
援
専
門
員
の
個

別
支
援
・
相
談
支
援
に
関
わ

り
ま
す
。
相
談
の
あ
っ
た
場

合
、
訪
問
に
同
行
し
た
り
、

会
議
に
参
加
す
る
な
ど
し
て

共
に
問
題
解
決
に
取
り
組

み
、
介
護
支
援
専
門
員
の
資

質
の
向
上
や
気
持
ち
の
面
で

も
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
ま
た

介
護
支
援
専
門
員
同
士
で
悩

み
を
語
り
合
う
場
と
し
て
、

月
に
１
回「
け
あ
ま
ネ
ッ
ト
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

◦
保
健
師
は
、
健
康
や
介
護

予
防
に
関
わ
る
相
談
に
応
じ

ま
す
。
ま
た
、
依
頼
が
あ
っ

た
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ

ン
や
老
人
ク
ラ
ブ
に
出
向

き
、
健
康
に
関
す
る
話
や
体

操
を
し
て
、
介
護
予
防
の
普

及
・
啓
発
に
取
り
組
み
ま

す
。
介
護
予
防
事
業
へ
の
参

加
や
、
健
診
で
身
体
や
認
知

能
力
の
面
で
低
下
が
見
ら

れ
、
要
介
護
状
態
に
な
る
危

険
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ
た

人
に
対
し
て
、
訪
問
や
電
話

で
、
生
活
の
様
子
や
健
康
状

態
の
聞
き
取
り
な
ど
も
行
い

ま
す
。

　

３
職
種
は
個
々
に
動
く
の

で
は
な
く
、
常
に
連
携
を
と

り
ま
す
。
ま
た
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
内
だ
け
で
な

く
、
市
や
関
係
機
関
と
連
携

し
、
そ
し
て
民
生
委
員
・
児

童
委
員
、
自
治
会
長
や
近
隣

者
な
ど
地
域
と
つ
な
が
り
な

が
ら
、
よ
り
良
い
支
援
が
で

き
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す

の
で
、
ご
自
分
の
こ
と
や
ご

近
所
の
高
齢
者
の
こ
と
な
ど

お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

NEWS福祉

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
３
職
種
の
役
割
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〈申し込み・問い合わせ先〉　総務課　担当：村上 恵子　☎ 590-1112　FAX 590-1123

開催日程
開催日 時　　　間 内　　　容

7月  3日（金）
午後1時~2時 介護保険制度、見守り支援サポーター事業について

午後2時10分~4時10分 高齢者の身体的変化と老化、認知症について

7月10日（金）

午後1時~3時 高齢者とのコミュニケーションについて

午後3時10分~3時30分 見守り支援サポーター事業説明と講座修了後の会員登録について

午後3時30分~4時 実際の活動内容について

7月17日（金）

午後1時~2時30分 高齢者の病気の特徴・救急車が来るまでの応急処置、心肺蘇生法について

午後2時40分~3時40分 ホームヘルパーから学ぶ買い物支援と調理支援について

午後3時50分~4時10分 会員登録者向け事業説明、サポート会員の登録会

午後4時15分~4時45分 修了式

場 所	 篠山市立丹南健康福祉センター　第1会議室（2階）
講 師	 調整中
対 象 者	 篠山市に住民登録のある方
募集人数	 30名（申込順）
受 講 料	 無料
申込締切	 6月24日（水）

傾聴ボランティア養成講座
　人の話に耳を傾ける「傾聴」は、単に話を聞く会話とは異なり、相手の心をくみ取り、寄り添
うものです。傾聴に必要な心構えや技術を、笑いと感動のうちに学びます。リタイア後を充実
させたい。何か人に喜ばれるボランティアをしてみたいなど、傾聴ボランティアとして活動してくださる方を募集します。

INFORMATION福祉

Vボラナビ 養成講座案内

〈申し込み・問い合わせ先〉　総務課　担当：松本ますみ　☎ 590-1112　FAX 590-1123

場 　 　 所 　篠山市立丹南健康福祉センター
第１会議室（２階）

講 師 　心理スペースぽれぽれ
主宰　いなまつ ゆか氏

募 集 人 数 　４０名（申込順）

受 講 料 　無料

申 込 締 切 　６月２６日（金）

開 催 日 程 　いずれも午後１時30分～３時３０分
開催日 内　　　　容

７月 ７日（火） 話すのが楽になる、コミュニケー
ション術

７月１４日（火） 信頼関係が築ける、ゆったり傾聴
法

７月２１日（火） 仲間ともめない！ ボランティアい
きいき実践術

　平成26年4月から、手助けをしてほしい人（依頼会員）と、お手伝いをした
い人（サポート会員）を会員として登録し、家事の手伝いや助け合い、さり
げない見守り活動により、高齢者や障がい者などが自宅で安心して生活でき
るよう、篠山市見守り支援サポーター事業を実施しています。
　本年度も、高齢者などに対して、簡単な家事のお手伝いや、話し相手な
どを行うサポート会員を養成する講座を開催します。講座を受講し、サポー
ト会員に登録して、地域で活躍してみませんか。

篠山市見守り支援サポーター養成講座

受講者
募　集

現在10名の
サポート会員が活動

されています。
あなたも支援の輪に

入りましょう！！
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高齢により不自由なことや
生活しにくいことができた
ら、市の地域福祉課のふ
くし総合相談窓口や東部・
西部地域包括支援セン
ターへ相談してください。

介護保険の申請を薦
められたら手続きをし
てください。

ご自宅に市の職員等
が訪問し、 聞き取り
調査を行います。

介護認定審査会を行
います。
要支援１～要介護５の
認定を受けた人が、
介護保険サービスを
利用できます。

自宅にケアマネジャー
が訪問し、生活課題
や困りごとを解決する
ために、ご本人やご家
族と一緒に介護の仕方
を考えます。

INFORMATION福祉

こんにちはケアマネジャーです！
篠山市社会福祉協議会 居宅介護支援事業所　〈お問い合わせ〉☎ 590-1227

ケアマネジャーは、介護認定を受け、介護保険サービスを利用する人からの相談に応じ、
利用者の希望や心身の状況を考慮して、在宅や施設での適切なサービスが受けられる
ように、ケアプランを立てたり、関係機関との連携と調整を行います。

介護保険サービス利用の流れ

サービスの利用開始により
ご本人、ご家族を支えます

これらのサービスを
利用するため、介護
支援専門員（ケアマネ
ジャー）がケアプラン
をつくります。

その方法の一つが、
短期入所、デイサービ
ス、訪問介護、住宅
改修、福祉
用具レンタル
などの介護
保険サービ
スを利用する
ことです。

ケアプランに基づく介
護保険サービスを提供
します。
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地域福祉課　岡部 　寛
　「つながりと 支えあいでつくる みんなのしあわせ」の目標に向けて、お役に立てるよ
う住民の目線に立ち、できることから精一杯取り組んでまいりますので、みなさまのご指
導とご支援を、よろしくお願いします。

事務局長　前田 公幸
　私の福祉感は、一つに、逃げない。二つに、寄り添う。三つに、諦めないことを基本に、
情熱を持って歩むことです。今年の社協（私がめざす）のキャッチフレーズは「挑戦す
る社協を創る!」です。一生懸命に取り組み、知恵をだして、結果を求めますので、よろ
しくお願いします。

西部地域包括支援センター　清水 裕美
　地域に出て活動がしたいという思いで、篠山市社会福祉協議会に縁がありお世話にな
ることになりました。地域を知ることや仕事の内容など初めてのことばかりですが、地域
住民の方々にとっての「その人らしい生活」とは何かを、地域住民や専門職の方々と一
緒に考えながら作っていきたいと思っています。

地域福祉課　田中 一嘉
　福祉関係の仕事をするのは初めてで、勉強の毎日ですが、少しでも早く地域になじみ、
みなさまと一緒に地域福祉の推進に取り組み、篠山市をより住みやすいまちにしていき
たいです。よろしくお願いします。

東部地域包括支援センター　上村 有紀
　住み慣れた地域の中で、安心して生活が続けられるまちづくりに介護支援専門員とし
て、みなさまのお力になれるよう一生懸命頑張りたいと思います。
　よろしくお願いします。

情 報 ボ ッ ク ス

と　き と 　こ　 ろ
6/  4（木） 13:30〜16:00 西 紀 支 所
6/  5（金）   9:00〜11:30 丹南健康福祉センター
6/12（金）   9:00〜11:30 篠 山 市 民 セ ン タ ー
6/19（金）   9:00〜11:30 丹南健康福祉センター
6/26（金）   9:00〜11:30 篠 山 市 民 セ ン タ ー
7/  1（水） 13:30〜16:00 今田まちづくりセンター
7/  3（金）   9:00〜11:30 丹南健康福祉センター
7/10（金）   9:00〜11:30 篠 山 市 民 セ ン タ ー
7/17（金）   9:00〜11:30 丹南健康福祉センター
7/24（金）   9:00〜11:30 篠 山 市 民 セ ン タ ー
7/31（金）   9:00〜11:30 丹南健康福祉センター

心 配 ご と 相 談 日

　新入職員紹介

篠山市の福祉指標� 4月末現在

地区 人口 65歳以上
人口（人）

高齢化
率 増減 14歳以下人口（人）年少率 増減

篠 山 12,720人   3,954人 31.1% ⬆ 1,487人 11.7% ➡

城 東   3,375人   1,305人 38.7% ⬆    264人   7.8% ⬇

多 紀   3,337人   1,450人 43.5% ⬇    290人   8.7% ⬆

西 紀   4,198人   1,314人 31.3% ⬆    522人 12.4% ➡

丹 南 15,958人   4,243人 26.6% ➡ 2,180人 13.7% ➡

今 田   3,651人   1,152人 31.6% ⬆    388人 10.6% ⬆

計 43,239人 13,418人 31.0% ⬆ 5,131人 11.9% ➡

下記のとおり相談日を設けています。お気軽にご相談ください。
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　この講演会は、小学校高学年以上の子
どもも参加できます。親子で同じ時間を
過ごしてみませんか！

と 　 き：8月1日（日）午前10時〜 11時30分
と こ ろ：丹南健康福祉センター　研修室（2階）
講 　 師：こばやし ひさこさん（助産院ばぶばぶ院長）
対 　 象：�子育て中の方、小学校高学年以上の子どもとそ

の保護者、子育て支援に関わる方、これからパ
パママになる方等

定 　 員：80名
託 　 児：�あり(就学前の子ども・10名まで要予約・先着順)
申込締切：7月24日（金）

善意銀行だより
３、４月分� （敬称略）

情 報 ボ ッ ク ス

金銭預託
松本美千代（3、4月）（井ノ上）� 善意の預託…    6,000円

藤木千晧（3、4月）（小中）� 善意の預託…  40,000円

井関道夫（曽地奥）� 善意の預託…  20,000円

大芋小学校児童会� 善意の預託…  10,000円

輝楽� 善意の預託…    5,052円

丹波ささやま農業協同組合女性会� 善意の預託…  20,550円

匿名� 亡姉の供養…100,000円

物品預託
芦田富基子（3、4月）（今田町芦原新田）鉢植えの花17鉢

� …今田地区ひとり暮らし高齢者

飯田成代（3、4月）（垣屋）� 折り紙細工…給食サービス

西澤昭美（3、4月）（栗柄）� 折り紙細工…給食サービス

多谷くに子（住吉台）かご、バスケット

� …訪問介護事業所利用者

河南靖彦（東吹）米30㎏� …給食サービス

小谷重二（知足）ミニ大根15㎏� …給食サービス

匿名　紙おむつ� …特別養護老人ホーム

丹波ささやま農業協同組合女性会
より寄付をいただきました
　丹波ささやま農業協同組合女性会生活活動発表会
において、チャリティーバ
ザーを実施され、その売上
金20,550円を寄付してい
ただきました。
　寄付金は有効に活用させ
ていただきます。
　ありがとうございました。

篠山市ファミリーサポートセンター

第1回 フォローアップ講習会
大人と子どもの リトミックタイム
　「たのしくレッスンを！」をモットーに、リトミックやピアノ
教室を行う三村先生。小さな成功体験の積み重ねが、子ど
もの力を伸ばす秘訣だそうです。
　この講習会は、大人向けの時間と、子どもと楽しめる時
間の2部制になっています。
と 　 き：6月25日（木）午前10時〜 11時30分
と こ ろ：四季の森生涯学習センター東館 大会議室
講 　 師：音楽講師　三村 裕子さん
	 　（CRESC.ピアノ・リトミック教室主宰）
定 　 員：20名
託 　 児：�あり（10名まで要予約・会員優先）
持 ち 物：�お気に入りの絵本1冊
申込締切：6月18日（木）
	 　※子育てふれあいセンターとの合同事業です

ファミサポ10周年記念事業
子育て講演会

〈申込み・問い合わせ先〉
篠山市ファミリーサポートセンター

☎590-1388　担当　林 直美

〜詳しくはファミサポまで〜

と 　 き：�6月3日（水）、6月17日（水）、7月7日（火）、
7月22日（水）

	 　※午前10時〜 12時（受付9時45分〜）
と こ ろ：�四季の森生涯学習センター東館　和室（2F）
	 　6月3日（水）は今田まちづくりセンター　和室
	 　7月7日（火）は城東公民館　和室
定 　 員：10名（生後6か月〜就学前の子ども）
利 用 料：子ども1人につき　1回500円
申込締切：各実施日の1週間前までにお申し込みください
	 利用には申し込みが必要です
	 会員以外の方もご利用いただけます
	 定員になり次第、締め切らせていただきます

子ども一時預かり

“かんがるー”
今田、城東地区で
開催します

この広報紙は共同募金の一部助成を受け発行しています。

楽しく笑って話そう 〜あなたが生まれたこと〜
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